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Laapiculturaen Colombia es una practicaimportante paraelbienestarde las comuni-
dades locales debido a que es una actividad productiva que ofrece miltiples beneficios
tanto a los apicultores como a los ecosistemas y demas atributos de la biodiversidad.
Eldesarrollo de la apicultura en Colombia hatenido diferentes momentos en los cuales
siempre ha sido evidente su caracter artesanal, fundamentado principalmente en el
conocimiento localy en practicas tradicionales. El hecho de que, en su mayoria, las
practicas apicolas respondanaprocesos locales de produccién puede considerarse una
oportunidad para la consolidacion de mercados diferenciados y caracterizados por su
aporte al bienestar de los grupos de base y a la conservacion de la biodiversidad en la
escala del paisaje.

Conelanimodefortalecerlainformacion disponible alrededor de lafloraapicola,yen
particularaquella presente en los departamentos de Cauca, Huilay Bolivar, el Instituto
delnvestigacion de RecursosBiolégicos Alexandervon Humboldt desarrollé el proyecto
denominado “Determinacién de la oferta floralapicola como mecanismo para optimizar
produccién, diferenciar productos de la colmena y mejorar competitividad”, suscrito
con el Instituto Interamericano de Cooperacion para la Agricultura en el marco de la
Convocatoria Nacional para la Cofinanciacion de Proyectos de Investigaciony Desarrollo
Tecnolédgico e Innovacion para el Sector Agropecuario y Cadenas Productivas del afo
2007 einscrito en el programa de Apicultura de Alto Valor del Ministerio de Agricultura
y Desarrollo Rural.

Elproyecto buscé contribuiral mejoramiento de la cadena de la apicultura en los tres
departamentos para aumentar el conocimiento sobre la oferta floral apicola, la carac-
terizacion de especies nativas y el establecimiento de material de referencia para la
investigacion. Entre losresultados de lainvestigacion se destacalainformacién obtenida
sobre el comportamiento fenolégico de mas de 100 especies con caracteristicas apico-
las identificadas durante un ano en veredas de doce municipios del departamento del
Cauca, seisen elHuilay uno en Bolivar. Este ejercicio sirvi6 para identificar los recursos
ofertados porlas especies, establecerfrecuencias devisita por parte de laabeja melifera
(A. mellifera), definirlaimportancia parala colmena (cosecha o sostenimiento) y avanzar
en la consolidacién de otros datos requeridos para que los apicultores implementen o
mejoren las practicas productivasy de conservacion de estas especiesy su territorio.

Estainformaciénfuerecolectadaencampoalolargodetresafiosdeinvestigacion por
parte de estudiantesy graduandos de los tres departamentos, apoyados por los docentes
de las universidades regionales, expertos en el tema apicolay, ante todo, apicultores,
combinando saberesymétodos deinvestigacion con la experiencia de los conocimientos
y las practicas locales. Este documento es el resultado de un proceso de construccién
colectivade conocimientoatravésde las practicas participativas que esta pensado como
unaporte que pretende enriquecer lainvestigacion nacionalalrededor de laapicultura,
asicomo potenciarlacapacidad productorade los apicultoresyaportaren las estrategias
parasu consolidacion en la cadena productiva apicola.

Elcatalogo contiene una selecta coleccion fotografica de cada una de las especies de
altovalor para las practicas apicolas en los departamentos de Cauca, Huilay Bolivar. Al
tiempo, ofreceinformacion sobre las caracteristicas generales, ladistribuciénylos usos
delasespecies. Con este catdlogo buscamos poneradisposicion de los apicultores una
guia (til para laidentificacién de especies de valorapicola en las regiones.
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Elproyecto sedesarroll6 en los departamentos del Cauca, HuilayBolivar. Se ejecut6 en
veredas de los municipios de Cajibio, Caloto, Caldono, ElTambo, Inza, Piendamé, Puracé,
Santander de Quilichao, Silvia, Sotara, Totor6 y Timbio, Algeciras, Garzén, Gigante, La
Argentina, Pitalito, San Agustiny el Carmen de Bolivar, cubriendo diferentes regiones
naturales e interactuando con diversos contextos socioeconémicosy culturales.

Eldepartamento del Cauca abarca una amplia zona en el Macizo Colombianoy se ex-
tiende desde el oriente, en el municipio de Inza, hasta el occidente del municipio de El
Tambo; y desde el municipio de Caloto, al norte, hasta Timbio en el sur, entre las partes
mas altas de las cordilleras Occidentaly Central. Su altitud varia desde los 1.185 my los
2.400 m. En el Cauca, los apiarios ubicados en los municipios de Caloto, Santander de
Quilichao, Caldono, Timbio, Piendamé, ElTambo, Cajibio e Inz4, se encuentran en el piso
térmico templadoy sutemperatura promedio es de 20 °C. Por su parte, los apiarios de
los municipios de Sotara, Silvia, Totoréy Puracé se encuentran en el piso térmico frioy
latemperatura promedio es de 15 °C.

En el suroccidente del pais se encuentra el departamento del Huila, que limita con
los departamentos de CundinamarcayTolimaalnorte, alsurcon los departamentos de
Caquetdy Cauca, aloriente con el departamento del Metayal occidente con el depar-
tamento del Cauca. El Huila cuenta con una gran variedad de suelos y pisos térmicos
que facilitan la produccion agricola. La mayoria de los apiarios en donde se desarroll6
elproyecto se encuentranenelpisotérmicotemplado, en donde latemperaturaoscila
entre 18y 22 °C, y en el municipio de Garzén, en donde las temperaturas ascienden a
los 28 °C, y que se ubica en el piso térmico calido.

Eldepartamento de Bolivar se encuentra ubicado alnorte de Colombia. Limitaalnorte
conelmarCaribe, poreloriente con los departamentos del Atlantico, Magdalena, Cesary
Santander; poreloccidente con los departamentos de Sucre, CérdobayAntioquia, y por
el surcon Antioquia. Se encuentra a una altura sobre el nivel del mar de 2 m, aunque su
zonaruralse caracteriza portenerelevaciones mayores, particularmente las colinas de los
Montes de Maria. En elmunicipio del Carmen de Bolivar predomina el piso térmico calido.

Enlazonadeestudio predominan las coberturas miscelaneas en donde se desarrollan
sistemas agricolas con policultivos y otras especies que favorecen la actividad apicola
debido a la amplia variedad de recursos ofertados y a la dindmica en los periodos de
floracion. En estas coberturas se encuentra la mayor cantidad de especies de cosecha.

Las areas cubiertas porvegetacion boscosa estan compuestas principalmente por es-
peciesdebosque natural, arboles frutales, arboles maderablesy ornamentales. Dichas
condiciones permiten una excelente opcion para las abejas porque, ademas de obtener
una gran cantidad de recursos para la elaboracién de los productos de las colmenas,
propician procesos ecolégicos, que como la polinizacién, redundan en mayores benefi-
ciosambientalesy econémicos paralos apicultoresy paralos ecosistemas de laregion.

Las coberturas derastrojoy pastizales, aunque de menorextensiony diversidad floral,
sondegranimportancia paralosapicultores porque les permite mantener sus colmenas
yasegurar la produccion en las épocas de escasa floracion.
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LOCALIZACION DE LOS APIARIOS EN LOS
DEPARTAMENTOS DE BOLIVAR, CAUCA Y HUILA

Elaborado por: Juliana Agudelo, Instituto Humboldt. 2011



DPTO. MUNICIPIO VEREDA FINCA APIARIO | ALTURA
Caloto Toéz Nuevo 2;?2?;3;‘?%0 SanNico 1185
Santanderde Quilichao | AguaBlanca SantaClara El Cafetal 1519
Caldono Ventanas Ventanas Ventanas 1672
Timbio Tunurco LaEsmeralda | LaEsmeralda 1773
Piendamé Quebrada Grande ElEncierro ElPanal 1746

CAUCA ElTambo ElHiguerényLos cucharos | LosCucharos | Apisolis 1686
Cajibio Corregimiento La Cohetera | Marialgnacia | Dulce Flor 1741
Inza Segovia La Providencia | ElBosque 1474
Sotara LaDorada Paramillo Paramillo 2370
Totoré Miraflores ElCiprés Villa Apiari 2450
Silvia Valle Nuevo ElPinar ElPinar 2360
Puracé La CabrerayLaUnién La Cabrera Oro Miel 2203
Algeciras Coldn La Colonia La Colonia 1580
Garzon Claros Castalia Castalia 950
Gigante El Cascajal LaBorona LaBorona 1500
HUILA LaArgentina Las Aguilas Lusianita Lusianita 1450
Pitalito Llano Grande Los Nogales Los Nogales 1250
SanAgustin Lucitania ElEncanto ElEncanto 1900
BOLIVAR | Carmen de Bolivar SantaFe LaTrabajosa LaTrabajosa 202

Duranteun periodo de doce meses consecutivos, entre los afios 2009y 2010, se realizé
el seguimiento fenoldgico a treinta especies de flora de importancia apicola por cada
apiario conelfindeelaborarcalendariosflorales en cadauno de ellos. Con estainforma-
cién se construyeron calendarios floralesapicolas que incluyeron informaci6én sobre las
especies de cosechay sostenimiento para la colmena.

Elconocimiento delos calendariosfloralesyde lafloraapicola aporta elementos Gtiles
para la comprension del comportamiento de las especies vegetales que constituyen el
recurso con que cuentan las abejas para alimentarse, sostenerse y generar productos
de la colmena. Almismo tiempo permiten establecer pautas para la planificacién de las
actividades dirigidasalaconservacionyeladecuado aprovechamiento de losrecursos.
De suintegracion al proceso productivo apicola dependera, en buena medida, el éxito
en las apuestas de diferenciacion de los productos de la colmena y el aumento en la
competitividad que pueda tener este negocio.



Dentro del proceso de identificacion de la oferta floral apicola en los departamentos
de Cauca, HuilayBolivar,y gracias altrabajo de los estudiantesy docentes de las univer-
sidades, cooperativas de apicultores en los tres departamentosy el Instituto Humboldt,
se elaboraron 19 calendarios florales apicolas en los municipios de Caloto, Santander
de Quilichao, Caldono, Piendamé, El Tambo, Cajibio, Inz4, Silvia, Sotara, Totord, Timbio
y Puracé en el departamento del Cauca; La Argentina, Pitalito, San Agustin, Garzén,
GiganteyAlgeciras en eldepartamento delHuilayelmunicipio delCarmen de Bolivaren
el departamento de Bolivar.

Estetrabajoincluyé el seguimiento fenolégico de 30 especies deflora porapiario que
fueronidentificadas por sus caracteristicas apicolas, bien porelconocimientoy experien-
ciadelapicultor, bien porlaabundanciade laespecie enlazona, laobservacion directa
de los periodos de floracion y la visita de Apis mellifera, asi como la consideracién de
informacion de estudios anteriores.

La flora apicola es el conjunto de especies vegetales que producen o segregan sus-
tancias o elementos que las abejas recolectan para su provecho. Es la flora apicola la
encargadade servirdealimentoalasabejasyporlotanto suconocimiento esfundamen-
tal para la planificacion y manejo de los apiarios. Esta flora apicola esta directamente
influida por las condiciones climaticas, que definen suaporte ala colmenaydeterminan
elcomportamiento de la floracién.

La flora apicola, de acuerdo con su aporte a la produccion de las abejas, puede clasi-
ficarse en plantas de cosecha y plantas de sostenimiento. Para este caso hablaremos
de plantas de cosecha como aquellas que por sus caracteristicas aportan los recursos
necesarios para obtener cosechas de miel (por ejemplo, abundancia en la zona, flora-
ciones abundantes, altas frecuencias de vista por parte de las abejas) y de especies de
sostenimiento, aquellas que ofertan recursos poco abundantes, pero suficientes para
elmantenimiento de la colmena durante el resto del afio.

CARACTERISTICAS

Elreconocimientoy el seguimiento de las caracteristicas de las especies apicolas le
ofrecenalapicultorlainformacién relacionada con laimportancia de estas para suapiario
y le permite identificar las actividades necesarias para direccionary mejorar su produc-
tividad de acuerdo con esquemas mas competitivos.

Acontinuacién sedescriben algunos de los parametros evaluados para determinarla
importancia apicola de las especies.

* Recurso ofertado

Se consideran plantas nectariferas aquellas de las que las abejas obtienen
néctary en las que se puede observar a las abejas sobre las flores mientras su
abdomensedilatayse contrae. Las plantas poliniferas ofertan polen a las abejas,
que lo obtienen mientras caminan sobre toda la flor desprendiendo el polen de
las anteras para que se pegue en su cuerpoyacumularlo en las corbiculas (patas
traseras). Las plantas néctar-poliniferas son las que aportan tanto néctar como



polenyenellas se observaalasabejas pecoreando néctary colectando polen de
manera simultanea.

Adicionalmente existen algunas plantas que ofertan resinas y se reconocen
porque las abejas estan sobre la flor u otras partes de la planta, mordisqueando
las zonas de excrecién de resinas.

¢ Frecuencia de visitas

La frecuencia de visitas hace referencia al nimero de abejas que visitan una
especie en un area aproximada de 1 metro cuadrado por espacio de 5 minutos
medidos entresfranjas horarias diferentes: de 06:00a.m.a10:00a.m.,de 10:00
a.m.a2:00p.m.yde2:00p.m.a6:00p.m.Vadesde unafrecuencia baja (menos
detresabejas cadacinco minutos por metro cuadrado) a una frecuencia alta (mas
de ocho abejas cada cinco minutos por metro cuadrado).

¢ Concentracion de azlcares

La concentracion de aziicares hace referencia al nivel de sacarosa presente en
el néctar pecoreado por las abejas. Se obtiene tomando una gota de néctar del
saco melario de las abejas previamente capturadas en una red entomolégica o
jamaqueseintroduce en unabolsa plasticapordondeasome parte de su cabeza.
Laabejase haceregurgitar sobre ellente de un refractémetro de mano que ofrece
unresultado medido en grados Brix (0% a 100%).

Los nivelesde concentracion de aziicar en el néctar se clasifican en bajos (menos
de 21%), medios (entre 21%Yy 60%) y altos (mas de 60%).

* Frecuenciay duracién del periodo de floracién

Las condiciones climaticasy geograficas de lazona en donde ocurren las espe-
ciesdeinterésapicolapuedenincidirsobrelos periodos defloracion, que inclusive
hace que varien entre individuos de la misma especie y causen que en algunas
especies los periodos de floracion vayan desde un dia hasta varios meses.

Cuando laespecie presentaunafloracion sininterrupcién por unespacioigualo
mayoradoce meses, se considera que es unafloracién sincrénica. Por el contrario,
silaespecie presentaunafloracion espaciada durante suciclofloral, se considera
quelafloracion esasincrénica. Laduracionde los periodos puede sercorta (de uno
ados meses), media (de tres a seis meses) o larga (mayor o igual a siete meses).



Este catalogo contiene informacidon grafica que le permitird identificar algunas de las
especies de importancia apicola enlazonaen donde se encuentra ubicado su apiario.

Cadaunadelasfichas contiene elnombre con elque se conoce comnmente una espe-
cie,asicomolos nombres conlos que se conoce en otros municipios. Elnombre cientifico
(que es inico para cada especie)y elhabito en donde se desarrolla la misma (arbustivo,
arbéreo, herbaceo, etcétera), también se presentan en la ficha.

Cada especie tiene una fotografia principal, una de la flor o los frutos, asi como una
microfotografia de un grano de polen para facilitar su identificacion.

Nombre Fichade fconos
dela especie laespecie

“~ ¢

Nombre cientifico: Persea americana Mill.

1. Familia: Lauraceae
Sitio de colecta: Caldono, Pitalito (Cauca), San Agustin (Huila)
Distribucion altitudinal: 0 a1800 m.s.n.m.

Descripcion: Arbol que alcanza entre 10y 15 m.
2. Tiene hojas grandes, ovaladas o elipticas. Es ver-
de oscuro y un poco brillante. Su tallo es recto y
puede alcanzar hasta 25 m de altura. Su corteza
es agrietada, de color castafo a gris. Su fruto es
carnoso y grande, con forma que varia segtn el
lugar donde sea cultivado y su color puede ser
verde ovioleta.
Usos: Tiene uso ornamental en parques y ante-
jardinesy como sombrio de cafetales. Tiene usos
comerciales por el alto valor nutritivo de su fruto
3‘ y también por la conservacion de suelos. En la
industria es usado por el aceite del frutoy porla
tintura que produce con la semilla. Su madera
es liviana y se usa en ebanisteria. Las distintas
partesde la planta se utilizan como elemento te-
rapéutico (Rodriguez et al. 1984).

Fotos
1.Principal
2. Flor
3.Polen Descripcién




Losiconosrepresentan lainformacion sobre caracteristicas apicolas:

Recurso: representa el recurso ofertado por la especie. Este puede ser néctar, polen
onéctary polen.

Importancia apicola: indica si la especie es de cosecha o de sostenimiento.

Grados Brix: indica el valor promedio de concentracién de azlicar en el néctar de las
especies nectariferas, obtenido de lamediciénalo largo de unafio en cadaapiario.

Frecuencia de visitas: indica si la frecuencia de visita a las especies por partes de la
abeja doméstica (A. mellifera) es alta, media o baja.

En cada ficha podra encontrar una descripcién general de la especie y sus usos parti-
culares.

Recurso Frecuencia devisitas

Néctar ////,\ Alta @

Polen

v/
Néctar/Polen :{{é&

“ O 4@

Importancia Grados Brix

Cosecha .

SN\
Sostenimiento $4G68
ostenimiento S ‘.

"

Usted podra ubicar la especie de su interés, bien sea por el nombre com(n, nombre
cientificoolugarendonde se colect6 el ejemplar dentro del proyecto. Elindice teméatico
que encontrard al final, le permitird ubicar facilmente cada especie.



Catalogo fotografico de

especies de flora apicola
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1. Aguacate

Nombre cientifico: Persea americana Mill.

Familia: Lauraceae

Sitio de colecta: Caldono, Pitalito (Cauca), San Agustin (Huila)
Distribucion altitudinal: 0 a 1800 m.s.n.m.

Descripcion: Arbol que alcanza entre 10y 15 m.
Tiene hojas grandes, ovaladas o elipticas. Es ver-
de oscuro y un poco brillante. Su tallo es rectoy
puede alcanzar hasta 25 m de altura. Su corteza
es agrietada, de color castaio a gris. Su fruto es
carnoso y grande, con forma que varia segn el
lugar donde sea cultivado y su color puede ser
verde ovioleta.

Usos: Tiene uso ornamental en parques y ante-
jardinesy como sombrio de cafetales. Tiene usos
comerciales porelaltovalor nutritivo de su fruto
y también por la conservacion de suelos. En la
industria es usado por el aceite del frutoy por la
tintura que produce con la semilla. Su madera
es liviana y se usa en ebanisteria. Las distintas
partesde la planta se utilizan como elemento te-
rapéutico (Rodriguez et 4l. 1984).

2. Cordoncillo

Nombre cientifico: Piperaduncum L.

Familia: Piperaceae

Sitio de colecta: Algeciras, Gigante, Pitalito (Huila)

Distribucion altitudinal: 100 a 2400 m.s.n.m. (Jiménez et 4l. 2004).

Descripcién: Arbol de 2 a 7 m de altura, muy
ramificado. Suele ser de color rojizo, los tallos
pueden ser verdes palidos, amarillentos o ma-
rrén; parduzcos cuando jovenes. Las hojas son
verdes de tono oscuro en el haz y palidas en el
envés, ovadas o elipticas, un poco asimétricas.
Las flores se agrupan sobre el eje principal de la
inflorescencia. Elfruto es redondeadoy, cuando
esta seco, es de color marrén.

Usos: Esta planta es utilizada en las zonas andi-
nas como un efectivo remedio contra disenterias
y para la cura de llagas. La decoccion de la raiz
frescaesempleadaenalgunasregiones como ex-
celenteremedio eneltratamiento de hemorragias
(Garcia1974).



Nombre cientifico: PiperaequaleVahl

Familia: Piperaceae
Sitio de colecta: Piend

amoé (Cauca)

Distribucion altitudinal: 100 a 1600 m.s.n.m. (Callejas 1997).

Descripcion: Arbusto de 1 a 3 m de alto, poco
ramificado. Los tallos y las ramas son delgadas,
verdes de tono palido; las hojas son rigidas. In-
florescencias siempre erectas, espigas blancas
conflor, blancaaverde palido en fruto. Las flores
estan densamente agrupadas sobre el eje prin-
cipal. Elfrutoadquiere colorverde palido cuando
esta seco.

“ O 4@

Nombre cientifico: Saurauia scabra (Kunth) D. Diert.

Familia: Actinidiaceae
Sitio de colecta: Silvia

(Cauca)

Distribucion altitudinal: 1800 a 2800 m.s.n.m. (Mahecha et al. 2004).

Descripcion: Arbol que alcanza los 8 m de altura.
Eltronco alcanza 15 cm de diametro y es rojizo.
Su copa es redonda y su follaje es verde oscu-
ro. Sus ramas son gruesasyvidriosas. Las flores
sonblancasyestanagrupadas eninflorescencias
que forman racimos. Las semillas son opacasy
pequenas.

Usos: Se utiliza para consumo humanoy de ani-
males silvestres, como aves. Su madera sirve
como lefa. Es una planta ornamental para ador-
narjardinesy parquesy es unimportante induc-
torde procesos derestauracién paralos bosques
secundarios (Mahecha et al. 2004).
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Nombre cientifico: Clusia ellipticifolia Cuatrec.
Familia: Clusiaceae
Sitio de colecta: San Agustin (Huila)

Descripcién: Arbol pequefio cuyas hojas son
elipticas, con la punta redondeaday margen en-
teray de color verde amarillento. Las ramas son
péndulas, largasydelgadas. Tieneinflorescencia
masculina y femenina. Los frutos son de forma
elipsoide. Las semillas son de colorrojoytienen
3mmdeancho.

Nombre cientifico: Clusiasp.
Familia: Clusiaceae
Sitio de colecta: Gigante (Huila)

Descripcién: Arbolde 5 a18 m.Lacopaesdensa,
globosa o semiglobosa. Las hojas son gruesas
y presentes todo el afo. Las flores van en raci-
mos, los pétalos son blancos con tinte rosado,
amarillo o pdrpura, casi negro. Los frutos suelen
serverdes, pero cuando maduran pueden variar
entre amarillos y oscuros. La corteza es gris con
nudosidades. Las raices son poco profundasy a
veces se presentan raices aéreas.

Usos: Es una especie ornamental. Su corteza as-
tringentey suresina se usan para curarheridasy
como purgante. También se usa en ebanisteria,
construcciény proteccioén de cuencas hidrografi-
cas.Lamadera se utiliza para labrar cucharas de
madera (Rodriguez et al. 1984).




Nombre cientifico: Clusia multiflora Kunth

Familia: Clusiaceae

Sitio de colecta: Caloto (Cauca)
Distribucion altitudinal: Es comiin en las regiones frias sobre los
2000 m.s.n.m. (Espinal 1986).

Descripcion: Arbol que alcanza 12 m de alturayy,
eneltronco, 0,4 mde diametro. Las hojas carecen
de pelos, tienen borde enteroy son ovaladas. Los
pétalos delasflores son de color blanco cremoso.
El fruto viene en forma de capsulay se abre en
forma de roseta. Al madurar, la planta presenta
frutos en octubre, noviembrey diciembre.

Usos: Es ornamental. La madera se usa en talla
artesanalycomo lefiao carb6n. Alhacerun corte
en la corteza, brota una resina amarilla que se
utiliza para cicatrizar heridas. El cocimiento de la
corteza se utiliza en bafios para tratar dolencias
reumaticas. Las flores eninfusion son (tiles para
controlar resfriados (Acero 1997).

)

Y 3

Nombre cientifico: Vismia lauriformis (Lam.) Choisy

Familia: Hypericeae

Sitio de colecta: Cajibio (Cauca)
Distribucion altitudinal: 800 a 3000 m.s.n.m (Toroy Vanegas, 2002).

Descripcion: Arbol pequefio a mediano. La cor-
tezainternatiene unasecrecion abundante ana-
ranjada. Lasramasyhojas nuevas estan cubiertas
con pelos de color ocre y tienen forma de lanza.
Las flores son pequenas, se agrupan en inflo-
rescenciasy son hermafroditas. Los pétalos son
amarillos. El fruto es carnoso y ovoide; morado
almadurar.

Usos: Es una especie pionera de rapido creci-
miento, apropiada para la proteccién de micro-
cuencas y nacimientos. Ademas, su madera se
usa para cercosy lefia. Elfruto es consumido por
aves (ToroyVanegas 2002).
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9. Balso

Otros nombres comunes: Palo bobo

Nombre cientifico: Heliocarpus americanus L.
Familia: Malvaceae
Sitio de colecta: Cajibio, Piendamé, Puracé, Sotara, Timbio (Cauca)

Descripcién: Arbol con hojas simplesy lobuladas
tres veces, con pelos estrellados en lahazy mas
densamente pubescentes en el envés. Las inflo-
rescenciastienen flores hermafroditas. Los frutos
son de forma eliptica a ovoides, pequenosy de
colorrojizo.

Usos: El balso es usado en la fabricacion de pa-
nela ya que su corteza produce un mucilago de
interés para esta industria (Roa 1969).

10. Campanilla U 498

Nombre cientifico: Abutilon insigne Planch.

Familia: Malvaceae

Sitio de colecta: La Argentina (Huila)

Distribucion Altitudinal: 1500 a 2000 m.s.n.m. (Jiménez et 4l. 2004).

Descripcion: Arbusto de 3 m de altura aproxima-
damente. Bastante ramificado, lasramas comien-
zas desde el suelo. Tiene poco follaje. Las flores
sonrojasyabundantes, pendientes de pedincu-
los delgados, quedan a medio abrir semejando
farolitos. También presenta otras flores amarillas
y bicolores (rojo y amarillo). Sus frutos son café
claroenformade capsularedonda, con miltiples
semillas.

Usos: Es una especie melifera por excelencia.
Atrae mieleros e insectivoros (Jiménez et 4l.
2004). En Bogota se observa en jardines y par-
ques (Camargo 1969).
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11. Cadillo gé \":‘:'

Nombre cientifico: Triumfetta bogotensis DC.

Familia: Malvaceae

Sitio de colecta: Algeciras, Gigante, La Argentina (Huila)
Distribucion altitudinal: Hasta 2200 m.s.n.m. (Killeen et al. 1993;
Vargas 2002).

Descripcion: Hierba de hojas elipticas con la mar-
gen aserrada, con pelos estrellados. Lasinflores-
cencias sonamarillas u ocre. Los frutos son secos
(aquenios) y esféricos, cubiertos de aguijones
que se adhieren al pelaje de la fauna.

12. Escoba

Otros nombres comunes: Escobilla amarilla

Nombre cientifico: Sida rhombifolial.
Familia: Malvaceae
Sitio de colecta: Caloto, El Tambo, Puracé, Timbio, Totor6 (Cauca)

Descripcion: Arbustillo o hierba que puede al-
canzar1,5 mdealtura. Las hojas tienen forma de
puntadelanzaysonaserradas, notienen pelosen
elhaz, son palidas en el envés y estan cubiertas
de pelos muy finos estrellados. Las flores en su
mayoria son solitariasy sus pétalos, amarillos.
Usos: Las hojas en emplastos se usan para elimi-
nar los dolores de cabeza y para tratar quistes.
Ademas, elzumo de tallosy hojas maceradas en
agua se utiliza como purgante, agregandoleala
mezcla un poco de saly az(licar. Se toma un vaso
unasolavez (Caballero 1995).
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13. Resucitado N gf:::,

Nombre cientifico: Hibiscus rosa-sinensisL.
Familia: Malvaceae
Sitio de colecta: Silvia (Cauca)

Descripcién: Arbolde hasta7 m.Tiene lasramas
connulosoescasospelos. Lahojastienenforma
de huevo oredondeadas, con margen aserrado,
sin pelos. Las flores son grandes y vistosas, con
pétalos generalmenterojos,aunque pueden ser
amarillas, anaranjadas o plrpura.

Usos: Es una planta que se siembra con fines
ornamentales. En China las mujeres emplean
eljugo de los pétalos para ennegrecer las cejas
(Camargo 1969).

14. Malva 2N 009

Nombre cientifico: Malachra rudis Benth.
Familia: Malvaceae
Sitio de colecta: Pitalito (Huila)

Descripcion: Hierba de hasta 1 m de altura, con
hojas quetienentres|6bulos o bordes continuos,
ovaladas, angostas y dentadas, muy hirsutas.
Inflorescencias con flores de color amarillo o
blanco-amarillo. El fruto tiene muchos carpelos,
sin pelos.

Usos: Esta planta se emplea para curar el palu-
dismo (Blairy Madrigal 2005).
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4
15. Hueso %O <
Otros nombres comunes: Pepinillo, Huesito =

Nombre cientifico: Banara guianensis Aubl.

Familia: Salicaceae

Sitio de colecta: Caldono, El Tambo, Timbio (Cauca). San Agustin
(Huila)

Descripcion: Arbol pequefio o arbusto de hojas
simples, alternas, ovadas u oblongas, de borde
aserrado glandulosoyapiceacuminado; algunas
tienen 16 cm de largo por 5 cm de ancho y son
vellosas. Las flores son pequefias, de 4 a 5 mm
de largo, blanco-amarillentas, con estambres
numerosos. Frutos globosos coronados por el
estilo persistente de aproximadamente 8 mmde
diametro.

16. Granadilla ;’f;{x . é @

Nombre cientifico: Passiflora ligularis Juss.

Familia: Passifloraceae

Sitio de colecta: Silvia (Cauca)

Distribucion altitudinal: 1500 a 2500 m.s.n.m. (Romero 1961).

Descripcion: Enredadera desprovista de pelos.
Las hojas son ovadas, sin pelos, de envés un tan-
to grisaceo con reflejos morados. El peciolo esta
dotado de glandulasfilamentosas de colorverde.
Lasflorestienen pétalosverdes, triangulares, con
los bordes moradosy unalineaverde en el haz. El
fruto esamarillo, la envoltura que rodea las semi-
llas esde colorblancoy muyagradable al paladar.
Usos: La fruta se come cruda, es muy apetecida
en el mercado exterior y gracias a su corteza se
transporta con facilidad sin experimentar maltra-
to (Romero 1961).



Nombre cientifico: Passiflora mollisima (Kunth) L.H.Bailey
Familia: Passifloraceae

Sitio de colecta: Silvia, Totor6 (Cauca)

Distribucion altitudinal: 2000 a 3000 m.s.n.m. (Angulo 2003).

Descripcion: Planta lefiosaytrepadora. Laraizes
muy superficial, poco profundayfibrosa, similar
a una gran cabellera. Las hojas tienen tres, cua-
tro o cinco l6bulos y los bordes, por lo general,
son aserrados, dentados u ondulados. EL tallo
es cilindrico, sin pelos. Las flores son de color
rosado arosado fuerte, muyvistosay con aroma.
Elfruto es ovalado de color amarillo-anaranjado
almadurar, muy oloroso, de forma eliptica. La en-
voltura que rodea las semillas es transparente y
de saboracido.

Usos: Esta planta es una fruta muy apetecida,
tanto en el mercado interno como en el externo,
por su exquisito sabor, aromay alto contenido
vitaminico (Angulo 2003).

Nombre cientifico: Brassicarapal.
Familia: Brassicaceae
Sitio de colecta: Puracé, Silvia (Cauca)

Descripcion: Hierba devida corta,de30a120cm
Lo, : - de alto, generalmente muy ramificada. Hojas de
b . . 10a2o0cmdelargo, profundamente divididas en
- q varios segmentos. Flores numerosas con 4 pé-
talos amarillos de 6 a 10 mm de largo, dispues-
tos a manera de cruz,y 6 estambres. Fruto seco,
cilindrico-elipsoide, provisto de pico en la punta,
de 3a7cmlargoy 8 mm diametro. Semillas en
cantidades de entre 15y 30, de coloroscuro,ycon
diametro dealrededorde 1,5 mm. Florece durante
todo elafio.
Usos: El fruto denominado “vaina” se vende en
los mercados pues las semillas se utilizan como
alimento para pajaros domésticos. Las hojas se
consumen enformade ensaladaytambién se em-
plea como forraje (Calderény Rzedowski 2004).
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19. Anguncho w4 o &

Nombre cientifico: Bejaria mathewsiiFieldingy Gardner
Familia: Ericaceae

Sitio de colecta: Totor6 (Cauca)

Distribucion altitudinal: 1800 a 2700 m.s.n.m. (Vargas 2002).

Descripcion: Arbolde hasta12 mdealtura. Elen-
vés delas hojas es blancuzco. Flores rosado claro.
Fruto en capsulas secas. Los pétalosy las partes
terminales estan cubiertas con unaresina pega-
josa que sirve de trampa a mosquitos e insectos

pequefos (Vargas 2002).
- SUPN\
Y,
20. Nispero I e

Nombre cientifico: Manilkara zapota(L.) P. Royen

Familia: Sapotaceae

Sitio de colecta: Cajibio, Caloto (Cauca)

Distribucion altitudinal: 0 a 1200 m.s.n.m. (Mahechay Echeverry

1983).

Descripcion: Arbolde unos 10 a 20 m dealto, muy
frondoso. Las hojas son ovado-elipticas o elip-
tico-lanceoladas. El fruto es una baya, de forma
variable (comdnmente oval)ytambién detamario
variable, comestible y aromatico.

Usos: El fruto es muy usado como alimentoy en
refrescos. Tiene gran cantidad de azdcar, por lo
que los diabéticos no lo deben comer. La bebida
preparada con las semillas se prescribe como
disolvente de los calculos vesiculares y renales
(Garcia Barriga 1992).
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21. Manteco

Nombre cientifico: Myrsine guianensis (Aubl.) Kuntze
Familia: Primulaceae
Sitio de colecta: San Agustin (Huila)

Descripcién: Arbolde 20 m dealturay hasta 40 cm
de diametro. La corteza externa es de color gris.
Las hojas son simplesy con puntos glandulares
enlalaminafoliar, tienen borde enteroy son lam-
pifias porambas caras. Las flores son pequeiias,
verdosas, se encuentran situadas en las ramas
antes de las hojas. Los frutos son pequeiios y
esféricos.

Usos: La madera de esta especie es resistentey
pesada, utilizada paravigasy en construccion en
general. También se usa como poste para cerca
y como cerca viva. Es fuente de alimento para la
avifauna (Carvajal et 4l. 2008).

22. Encenillo w g o @

Nombre cientifico: Weinmannia pubescens Kunth

Familia: Cunoniaceae

Sitio de colecta: San Agustin (Huila)

Distribucion altitudinal: De 1900 m.s.n.m. en adelante (Espinal
1986).

Descripcion: Arbolque alcanzalos 20 m dealtura.
Copaampliaypocodensa. Corteza de color gris-
amarillenta. Hojas opuestas, con forma eliptica
y de borde aserrado. Las ramas son velludas y
aplanadas. Lainflorescencia esta enracimosyel
ejetiene pelos. Lasflores son blancas, pequenas
ynacenengruposalolargo delracimo. Elfruto es
una capsulavelluda de 5 mm de largo. Las semi-
llas son pequenasyvelludas.
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23. Chilco K L

Nombre cientifico: Escallonia paniculata (Ruizy Pav.) Schult.
Familia: Escalloniaceae
Sitio de colecta: Puracé, Totord, Silvia, Sotara (Cauca)

Descripcion: Arbol que alcanza 9 m de altura.
El tronco tiene un diametro de 40 cm. La cor-
teza es acanalada. Las hojas tienen forma de
punta de lanza, pero mas largas que anchas,
y en la parte inferior son de color verde blan-
cuzco. Al madurar se tornan de color amarillo.
Lasflorestienen 6 mm de diametro. Elfruto tiene
formade capsula, con semillas diminutas. Fructi-
ficaen los meses de eneroy febrero.

24. Mora silvestre

Nombre cientifico: Rubus fruticosus L.
Familia: Rosaceae
Sitio de colecta: Puracé, Silvia, Timbio, Totoré (Cauca)

Descripcion: Arbusto robusto de 2 a4 mdealtura,
con fuertes espinas o aguijones. Hojas alternas,
redondeadas ovaladas o elipticas. Las flores son
blancas oblancas-rosadas, en ramilletes. Los fru-
tosson comestiblesyde colorverdearojoynegro
cuando maduran, muy jugososy de sabor dulce
acido cuando estan maduros.

Usos: En medicina se usa como diurética, he-
mostatica, antidiarreicayalgo hipoglucemiante
(Alfaro 2008).
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Nombre cientifico: Rubus idaeusL.
Familia: Rosaceae
Sitio de colecta: Puracé, Silvia, Timbio, Totor6 (Cauca)

Descripcion: Arbusto detallo erecto cubierto por
espinas curvas y pequeiias. Las hojas son sen-
cillas, de color verde tenue en la cara inferior e
intenso en la superior. Presenta vellosidad de
textura algodonosa. Las flores tienen de cuatro
o cinco pétalos de color blanco o rosado y son
hermafroditas. En ocasiones presenta flores de
cada sexo. Los frutos son de color rojo, de forma
esférica o conica, y se encuentran débilmente
unidos al receptaculo por lo que se desprenden
con facilidad.

Usos: Es usada en medicina paratonificaryresta-
blecer el (tero, beneficia elembarazo, el trabajo
de partoyelalumbramiento, previene elabortoy
garantiza lalactancia. Es antiinflamatoria, cicatri-
zante, antiespasmadica, y beneficia la garganta
y los pulmones (Jaramillo 1997).
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Nombre cientifico: Rubus eriocarpus Liebm.

Familia: Rosaceae

Sitio de colecta: Silvia, Timbio, Totoré (Cauca). San Agustin (Huila)
Distribucion altitudinal: 2000 a 3000 m.s.n.m. (Romero 1961).

Descripcion: Arbusto semierecto, de tallos rastre-
ros que forman macollas. Tiene longitud variable.
Se pueden ramificar, tener o no aguijonesy emi-
ten constantemente brotes en labase. Los frutos
sondetamafnosvariadosyse madurande manera
dispareja. Su color puede ser rojo, rojo oscuro o
parpura. Laproduccién es continua aunque exis-
ten épocas de mayor produccion. Las raices son
poco profundas, sostienen la planta y permiten
su propagacion al presentar yemas vegetativas
capaces de activarse para producir brotes.
Usos: El fruto se usa para la elaboracién de con-
servas, dulces, golosinas, helados, frescos y en
pulpa (Ministerio de Agricultura 2003).
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27.

Amor que zumba

Otros nombres comunes: Coralito, Chaparral, Guayabito

0 d

Nombre cientifico: Adenaria floribunda Kunth

Familia: Lythraceae

Sitio de colecta: Pitalito, Algeciras (Huila)

Moradita

Descripcion: Arbusto de hasta 4,5 mdealtura. De
ramas delgadas, pubérulas. Hojas en forma de
flecha,de2a13,5cmporo,6as5cm,verdesylisas
en el haz, mas palidas y con cubierta de pelos
suaves en los nervios en el envés, densamente
cubiertas de puntos negros. Pétalos de 3,5 a 4
mm, glanduloso por fuera. Estambres que salen
del caliz. Filamentos de 4,5 a 5,5 mm. Fruto en
capsulade 4 mm de diametro.

“ @ & @
Otros nombres comunes: Hierbabuenilla, Escobilla morada

Familia: Lythraceae

Nombre cientifico: Cuphea micrantha Kunth

Sitio de colecta: Piendamé, Puracé (Cauca)
Distribucion altitudinal: 1000 a 3000 m.s.n.m. (Gomezy Rivera 1987).

Descripcion: Hierba anual delgada, erguida, de
40 cm de altura. Tallos con suave cubierta de pe-
los pequefios y con glandulas. Hojas ovaladas,
de 1,5 a 6,5 cm. Flores solitarias o en pequefios
grupos, de 4 a 7 mm, con pelos duros; pétalos
morados, ovalados o con punta.

Usos: Medicinal (astringente, para curar hincha-
zones e irritaciones, antisifilica) y ornamental.
Tiene importancia en apiculturay es hospedan-
te del gusano Meloidogyne incognita (Gomez y
Rivera 1987).
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29. Hierbabuenilla Y

Nombre cientifico: Cuphea strigulosa Kunth

Familia: Lythraceae

Sitio de colecta: Caldono (Cauca)

Distribucion altitudinal: 1300 a 1800 m.s.n.m. (Llanos 2000).

Foto: Autor: scott.zona
http://www.flickr.com/photos/scottzona/5300249548/
Licencia: Attribution 2.0 Generic (CC BY 2.0)

Descripcion: Subarbusto de 0,30 a 1,50 m de al-
tura. Tallo tomentoso. Hojas simples, opuestas,
enformadeflecha, enteras, agudas. Flores solita-
rias, bisexuales, moradas. Estambres que sobre-
salen alos pétalos. Las anteras se abren por una
linea media. Elovario cuenta con una glandulaen
la parteinferior.

30. Arrayan N . a

Nombre cientifico: Myrcia splendens (Sw.) DC.

Familia: Myrtaceae

Sitio de colecta: Algeciras (Huila)

Distribucion altitudinal: 1400 a 2400 m.s.n.m. (Rodriguezy Pefia

1984).

Descripcion: Arbusto de hasta 6 m de altura, de
copa angosta, densa, con hojas alargadas, mo-
radas durante la juventud y verdes amarillentas
cuandollegaalamadurez. Tallo rectoycilindrico.
Flores de coloramarillo claro a blanco, abundan-
tes, en pequenos ramilletes. Frutos pequefios de
color morado.

Usos: Es utilizada en jardines, parques y areas
verdes extensas por laavifauna que tiene asocia-
da, que consume sus agradables frutos. Es apro-
vechada para conservacion y control de suelos.
En la industria se emplea para la construccion,
torneria, carroceria, fabricacion de mangos para
herramientas y postes para linderos (Rodriguez
y Pefia 1984).
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31. Eucalipto grandis ~ @

% Nombre cientifico: Eucalyptus grandis W.Hill

' Familia: Myrtaceae
Sitio de colecta: El Tambo, Piendamé, Santander de Quilichao (Cauca)
Distribucion altitudinal: 100 a 2100 m.s.n.m. (Trujillo 2002).

Descripcién: Arbol hasta 46 m de alto, corte-
za lisa, caediza, blanquecina. Hojas juveniles
opuestas, con tallito corto. Hojas adultas alter-
nas. Inflorescencia con 3a 1o flores.

32. Guayaba ng\ . é @

Nombre cientifico: Psidium guajaval.

Familia: Myrtaceae

Sitio de colecta: El Tambo, Piendamo, Pitalito, Santander de Quili-
chao, Timbio (Cauca). Garz6n, La Argentina (Huila)

Distribucion altitudinal: 0 a2000 m.s.n.m. (Jiménez et al. 2004).

Descripcion: Arbolito o arbusto que puede alcan-
zar7mdealtura. De cortezalisa, parda, hojas del-
gadas, elipticas o con forma de lanza, agudas en
la punta, los nervios pubescentes en el envés. Las
flores tienen pétalos blancos. Los frutos son ba-
yasverdes oamarillasyla pulpa esroja o amarilla.
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Nombre cientifico: Syzygium jambos (L.) Alston

Familia: Myrtaceae

Sitio de colecta: Caldono (Cauca)
Distribucion altitud: 1200 a 2700 m.s.n.m. (Rodriguez et al. 1984).

Descripcion: Arbolde 5a10 mdealtura. La copaes
globosa, ampliayredondeada. De follaje denso,
verde oscuroy con hojas jovenes rojizas. Hojas en
formade lanza, puntiagudas. Lafloracién ocurre
entre septiembreyenero. Lasinflorescencias son
muy vistosas, con pétalos blancos. El fruto tiene
agradable sabor.

Usos: Esta especie se usa para embellecer par-
ques, avenidas, separadores. La madera dura
y pesada sirve para hacer cercas. Por su copay
tamafo se utiliza para sombra de café. Sus frutos
son comestibles. Melifera. Los frutos son consu-
midos por mamiferosy aves silvestres (Rodriguez
etal.1984).
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Nombre cientifico: Eucalyptus camaldulensis Dehnh.

Familia: Myrtaceae

Sitio de colecta: Timbio (Cauca)

Foto: Autor: Tony Rodd
http://www.flickr.com/photos/
tony_rodd/2205184057/
Licencia: Atribucién-NoComercial-
SinDerivadas 2.0 Genérica (CC
BY-NC-ND 2.0)

Foto: brewbooks

http://www.flickr.com/photos/brewbo-

oks/441935931/ )
Licencia: Atribucién-Compartirigual 2.0
Genérica (CC BY-SA 2.0)

Descripcion: Arbol que puede alcanzar los 50 m
dealturayde1,5a2mdediametro.Lacortezase
desprendeen placasydejaverunanueva corteza
de colorblanco-plateado o azulado-ceroso. Las
ramas jovenes tienen colorrojizo, fruto pequeio
yflorconopérculo enformade «nariz». Suraiz es
muy poderosay ocupa hasta dos veces y media
eldiametro de la copa.

Usos: El tronco del eucalipto produce una exu-
dacién denominada goma roja, que se emplea
con fines medicinales. Sumadera es muy dura,
fuertey duradera, y se emplea en postes, en zo-
nas himedas, construccién naval, traviesas de
ferrocarril, puentesy para pasta de papel(Lopez
y Sanchez 1998). Es muy utilizado en jardineria,
especialmenteacausade surapido crecimiento
y por suabundante floracion. Es una planta muy
melifera, muyapreciadaporlos apicultoresyque
produceunamieldegran calidad. Lasavesinsta-
lan en ella sus nidos (Montoya 1995).
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Nombre cientifico: Psidium guineense Sw.
Familia: Myrtaceae
Sitio de colecta: Caloto, ElTambo (Cauca). Algeciras (Huila)

Descripcion: Arbusto de menos de 1 m. Ramas
comprimidas o subcilindricas, velludas. Hojas
elipticas, redondeadas, puntudas, con pelos en
ambas caras cuando jovenes, sin pelos cuando
adultas, excepto en los nervios en el envés. Los
botones florales son velludos, con cinco pétalos,
los frutos son bayas de 2 cm, de color amarillo.

36. Arrayancito n. & a @

Nombre cientifico: Myrcia popayanensis Hieron.

Familia: Myrtaceae

Sitio de colecta: Cajibio, El Tambo, Piendamé, Timbio, Totoré (Cauca)
Distribucion altitudinal: 1500 a 2500 m.s.n.m. (Jiménez et dl. 2004).

Descripcion: Arbolde 8a 16 maproximadamente.
De follaje denso y copa redondeada. Las hojas
jovenes son rosadas y brillantes. Las flores son
aromaticas, blancasypequeiias. Tiene abundan-
tes frutos carnosos, pequenos y ovoides que se
tornan morados al madurar.

Usos: En estaplantalamadera espesada. Aunque
no datroncos gruesos, es utilizada para cabos de
herramienta. Se usa para postes de cercas por su
resistencia al comején (Acero 1985).



37. Mortino
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Nombre cientifico: Miconia aeruginosa Naudin

Familia: Melastomataceae

Sitio de colecta: Pitalito (Huila)

Distribucion altitudinal: 1340 a 17700 m.s.n.m. (Llanos 2000).

Descripcion: Arbusto de hasta 3 m de altura. El
envés delas hojas esta cubierto por pelos largos,
lisosyde color pardo o marrén-rojizo, acompaia-
dosde pelos estrellados. Tiene hojas enformade
huevo, puntiagudas. El haz presenta pelos lisos
adpresos. Las inflorescencias en panicula, flores
tienen cinco pétalos blancos.

Nombre cientifico: Miconia caudata (Bonpl.) DC.

Familia: Melastomataceae

Sitio de colecta: Algeciras, San Agustin (Huila)

Distribucion altitudinal: 1000 a 1900 m.s.n.m. (Jiménez et al. 2004).

Descripcion: Arbolde unos 6 m de altura. Presen-
tahojas simplesyovaladas. Elenvés esrosadoy
termina en larga punta, como cola. Se enrojecen
antes de caer. Las flores arométicas, rosadas,
en racimos terminales. Los frutos son bayas que
cuando maduran son de color morado oscuro.
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39. Pepito N 0 é @

Nombre cientifico: Miconia theizans (Bonpl.) Cogn.

Familia: Melastomataceae

Sitio de colecta: Algeciras, San Agustin (Huila)

Distribucion altitudinal: 1300 a 3100 m.s.n.m. (Jiménez et al. 2004).

Descripcion: Arbol de entre 5y 8 mde altura. Las
hojas son simples en forma de punta de lanza,
sin ninguna vellosidad. Las inflorescencias se
encuentran en racimo terminal, con flores abun-
dantes, blancas, muy pequenas, que despiden
de noche un aroma suave. El fruto es una baya
blanco-azulada.

40. Oreja de raton

Nombre cientifico: Tibouchina longifolia (Vahl) Baill.
Familia: Melastomataceae
Sitio de colecta: Algeciras (Huila)

Descripcion: Arbusto. Hojas delgadas, en forma
de flecha de 3a10 cm de largo por1a 3,5 cm de
ancho, con suave cubierta vellosa en las dos su-
perficies. Inflorescencias con pocas o muchas flo-
res. Flores con tallito corto de 1a 5 mm, en forma
de campana de 3 a 5 mm, con pelos finos de1a
1,5 mm. Pétalos blancos o tefiidos de rosado o
lila, de 5 mm de largo, con frecuencia ciliados.
Estambres algo desiguales entamario, sin pelos.
Filamento de 3 a5 mm. Anteras amarillas, de 2,5
a4 mmde largo.
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41. Mortino mono

Nombre cientifico: Miconia notabilis Triana
Familia: Melastomataceae
Sitio de colecta: Piendamé (Cauca)

Descripcion: Arbol de hojas simples, sin pelos, de
borde liso, puntiagudas. Inflorescencias en raci-
mos. Flores de pétalos blancos con tinte rosado.
Los frutos son carnosos y rojos y algunas veces
son de color morado oscuro.

Usos: Es una especie ornamental (Espinal 1986).

o
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Nombre cientifico: Miconiasp.

Familia: Melastomataceae

Sitio de colecta: Timbio (Cauca)

Distribucion altitudinal: 2600 m.s.n.m. (Leyvay Cescas 1980).

Descripcion: Arbol pequefio con didmetro de 12
cm. Fuste muy acanalado y torcido. Copa media-
namente alta. La corteza es blanca a grisacea,
escabrosa o ligeramente lisa. La madera es dura
ypesada, de color castafio pajizo, corazén negro.
Las hojas son simples, delgadas, margen entero;
lasjovenes son de color rosado.

Usos: En esta especie lamadera podria ser utiliza-
daenarticulos detorno, postesy construcciones
pesadas (Roa 1973).
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43. Sangregao

Nombre cientifico: Croton mutisianus Kunth

Familia: Euphorbiaceae

Sitio de colecta: Gigante (Huila)

Distribucion altitudinal: 2000 m.s.n.m. (Vargas 2002).

entre 15y 25 cm de longitud. En las puntas de las
hojas o en las hojas nuevas se puede presentar
una cubierta arenosa.

Usos: Esta planta tiene importancia como pro-
tectora gracias a su rapido crecimiento. Adicio-
nalmente sus frutos son consumidos por loros
(Vargas 2002).

.\
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Nombre cientifico: Manihot esculenta Crantz

Familia: Euphorbiaceae

Sitio de colecta: Cajibio, El Tambo, Piendamé (Cauca)

Descripcion: Arbusto de hasta 4 m de altura. Po-
see hojas sin pelos o con pelos simples escasos.
Margen aserrado. Las inflorescencias son en ra-
cimos. Tiene flor masculina, con sépalos cubier-
tos por pelos simplesy flor femenina. La semilla
avalada es de color crema, con manchas marrén
0Scuro anegras.

Usos: Se utilizaen laalimentacion de laregion de
Araracuara (Amazonia). Se prepara como bebida
dulce para ocasiones especiales. Las hojas tam-
bién se utilizan en la preparacion de aji (Murillo
y Franco 1995).
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45. Jigua blanco N 490, a @

Nombre cientifico: Tetrorchidium rubrivenium Poepp.

Familia: Euphorbiaceae

Sitio de colecta: ElTambo (Cauca)

Distribucion altitudinal: 0 a 1000 m.s.n.m. (Murilloy Franco 1995).

Descripcion: Arbol de 8 a 15 m. Presenta una se-
crecion oxida a amarillo verdoso. Las hojas son
deformaeliptica o de huevo, sin pelos o con pelos
simples. Lainflorescenciafemeninaesenracimo,
con pelos simples. El fruto tiene tres ldbulos, li-
so0s, con pelos simples. La semilla mide 5 mm de
longitud.

46. Sangre drago

Nombre cientifico: Croton gossypiifolius Vahl

Familia: Euphorbiaceae

Sitio de colecta: Caloto (Cauca)

Distribucion altitudinal: Por debajo de los 1300 m.s.n.m. (Vargas, 2002).

Descripcién: Arbol mediano de hojas lobuladas
de hasta 25 cm de longitud (Vargas, 2002). Esta
planta se observaenambientes secos, en bordes
de bosquesy en bosques secundarios (Vargas,
2002).

Usos: Estaplantatieneimportanciacomo protec-
tora gracias a su rapido crecimiento. Sus frutos
son consumidos por los loros (Vargas, 2002).



Nombre cientifico: Cissus verticillata (L.) Nicolsony C. E. Jarvis
Familia: Vitaceae
Sitio de colecta: Garzon, Gigante, La Argentina, Pitalito (Huila)

Descripcion: Bejuco, a veces arbustoso. Los ta-
llos pueden ser lampinos o vellosos. Las hojas
son variables, anchamente con forma de huevo
a subredondeadas, con margenes aserrados,
mas 0 menos carnosas en vivo, membranosas
en seco. Inflorescencias con flores blanco-ver-
dosas, blancas oamarillas, que se vuelvenrojas
en pleno sol. Fruto carnoso con forma de huevo
que al madurartoma color rojo oscuro o negro.
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Nombre cientifico: Inga edulis Mart.
Familia: Leguminosae
Sitio de colecta: Garzon, La Argentina, Pitalito (Huila)

Descripcion: Arbusto de hasta 15 m. Ramas con
orificios, con suave cubierta vellosa. Hojas con 4, 5
0 6 pares de hojitas, con densa o escasa cubierta
vellosa, cada uno de 4 a 19 por 2 a 9 cm, ovaladas,
en ocasiones con una pequefia punta, con su base
asimétrica. Elpequenotallodelashojastienealarga-
mientosa los lados, similaresaalas, de hasta8 mm
deancho. Presentaglandulasenlabasedelashojas,
conformaderinénaovaladasde2a3mmdediame-
tro. Inflorescencias con pocasamuchasflores. Flores
sin tallito pequeno. Calizen formadetubo,de4a9g
mmdelargo, concubiertavellosa. Corolade3aé6mm
delargo. Fruto enlegumbre, cilindrica, recta o torci-
da,de3oa200cmpor2ascm,concubiertavellosa.
Usos:ElGuamo esunaespecie usadacomo sombrio
de cafetales (GarciayForero 1968), dendroenergia.
Los frutos se usany se consume el arilo fresco que
envuelve lassemillas. Ademas sonarboles apeteci-
dos porelgranpoder calorifico de sumadera como
lefia (Caballero 1995).



Nombre cientifico: Erythrina fuscaLour.

Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Pitalito (Huila)

Distribucion altitudinal: 0 a 1600 m. s.n. m. (Jiménez et al. 2004).

Descripcién: Arbolde 15 m aproximadamente. La
corteza es amarillenta. Las hojas tienen el envés
de colorcrema. Las flores son anaranjadas agru-
padas. Los frutos son una legumbre amarillenta
de20cm, convarias semillas. Eltronco presenta
espinas conicasy no pierde sus hojas.

Usos: Es una especie (til como cerca viva, para
cortinas naturales rompevientos, como sombrio
de café y como protector de aguas. La madera,
bastante liviana, es (til para cajoneria (Acero
1985). Es una planta fijadora de nitr6geno y, por
lo tanto, sirve para recuperacion de suelos. La
bebida obtenida del cocimiento de sus flores es
sedativa (Bartholomdus et al. 1990).

Nombre cientifico: Inga spectabilis (Vahl) Willd.
Familia: Leguminosae
Sitio de colecta: Gigante (Huila)

Descripcién: Arbol que alcanza los 15 m de alto. El
tronco mide 30 cm de didmetro. Su cortezaeslisa
y de color gris. Las hojas miden 20 cm de largo y
estan dispuestas en forma de hélices. Las flores
son de color blanco, miden 2 cm de largo por 1,5
cm de ancho y estan dispuestas en inflorescen-
cias forma de racimo. El fruto es una legumbre
alargada, aplanada, de consistencia carnosay
contiene entre 10y 15 semillas. Las semillas son
carnosas, de color negroy rojo brillante.

Usos: Es cultivado como sombrio de cafetales y
sus frutos sevenden en los mercados de los pue-
blos pues las semillas estan rodeadas porun arilo
bastante gruesoy de sabor dulce (Garciay Fore-
ro1968). La madera se usa como lefia (Caballero

1995).
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51. Trébol rojo

Nombre cientifico: Trifolium pratenseL.
Familia:Leguminosae
Sitio de colecta: Algeciras (Huila)

Descripcion: Esta hierbatiene tallos erectos o in-
clinados, generalmente vellosos. Las hojas son
trifoliadas. Cada una de las hojas pequeiias que
conforman la hoja (foliolos) son vellosos. Flores
solitarias o en parejas, de color purpureorojizo o
rosa. Florece a partir de mayo hasta septiembre.
Usos: Esta hierba fueintroducida en Europaen el
ano1936 como forrajera (Garciay Forero1968). En
medicina se usa como antiespasmaddico, sedan-
te, tonico, diuréticoy estimulante (Alfaro 2008).

52. Guamo comiin “ ¢ J &
Otros nombres comunes: Guamo machete =

Nombre cientifico: Inga densiflora Benth.

Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Cajibio, Caloto, El Tambo, Piendamd, Santander de
Quilichao (Cauca). La Argentina (Huila)

Descripcion: Arbol de hasta 20 m. Tiene ramas
terrestres. Lashojasno tienen pelos, excepto en
lasvenas principales, y son elipticas o con forma
de huevo. Inflorescencias agrupadas. Flores bas-
tante pegadas altallo. Los frutos son legumbres
aplanadas o un poco convexas, rectas a arquea-
das o torcidas.

Usos: Es cultivada por los frutos comestibles (Ru-
dasy Prieto 2005).
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Nombre cientifico: Inga veraWilld.
Familia: Leguminosae
Sitio de colecta: Santander de Quilichao (Cauca)

Descripcion: Arbolquealcanza12a18 mdealtura
y entre 30y 60 cm de diametro. Generalmente
presenta unacopaampliayesparcida, conramas
largas y un follaje bastante separado. Las flores
se pueden encontrar en racimos florales (espigas)
deunaacuatroflores enlabase de las hojas. Las
floresson blancas. Solo unaodosflores seabren
por dia en cada racimoy se encuentran comple-
tamente abiertasalamanecer, porlo que se mar-
chitan durante eldia. Producefrutosalolargo del
ano. Elfruto, al madurar, se cae a la superficie.
Usos: Esta especie se aprovecha como frutal y
se consume el arilo fresco que envuelve las se-
millas. Ademas, son arboles apetecidos por el
gran poder calorifico de la madera como lefia
(Caballero 1995).

+ OO

Nombre cientifico: Mimosa albida Willd.

Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Piendamé (Cauca). Carmen de Bolivar (Bolivar)
Distribucion altitudinal: 0 a 1800 m.s.n.m. (Gomezy Rivera 1987).

Descripcion: Arbusto bejucoso de1a 2 mde lon-
gitud. Los brotes tiernos, al partirlos, segregan
un latex blanco. Presenta la raiz principal mas
desarrollada que las demas. El tallo tiene ramas
alargadas, espinas encorvadas y esparcidas.
Las hojas son compuestas por dos pares de ho-
jas con vellosidades. Inflorescencia terminal en
espigas esféricas. Las flores son rosadasy blan-
cas. Elfruto es una legumbre o vaina cubierta de
vellosidades.

Usos: Es una planta de importancia apicola (G6-
mezy Rivera1987).
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55. Mani forrajero
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Familia: Leguminosae

56. Carbonero rojo

Nombre cientifico: Arachis pintoiKrapov.yW. C. Greg.

Sitio de colecta: Cajibio, Piendam6 (Cauca)
Distribucion altitudinal: 0 a 1800 m.s.n.m.

Descripcion: Leguminosa con floracion indeter-
minada y continua. Inflorescencias axilares y en
espigas. La semilla se produce en los clavos, que
tienen de 1a 27 cm de longitud y penetran el suelo
oblicuamente, la mayoria hasta una profundidad
de menos de 7 cm. Produce entre unay dos vainas
conunasemilla, separadas porlongitudesvariables
declavo (Rincon etal. 1992). Estaespecietiene una
capadeabscision bien definida en el clavo, que se
desintegradespués delamadurezdelavaina.Como
resultado, lasvainas se separan de la planta.

Usos: Forraje, paramejorar los sistemas ganaderos.
Debidoasualtacapacidad defijacion de nitrégeno
yrapidadegradacion de hojarasca, permitelarecu-
peracionde suelos degradados, lo que facilita utili-
zarla como estrategia para asignaciones de sellos
ecologicos para la ganaderia (Hurtado et al. 1988).

Nombre cientifico: Calliandra haematocephala Hassk.

Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Piendamé (Cauca)

Descripci6én taxonomica: Arbusto con ramas jéve-
nes delgadas, ligeramente gris-café, estriadasy
con cubiertavellosa suave. Hojas con 3 0 hastaz
pares de hojitas asimétricas, de2a4cmde largo
y 0,7 a 1,4 cm de ancho. Inflorescenciasde 4 a 5
cm de didametro, flores de color rojo encendido.
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Nombre cientifico: Gliricidia sepium (Jacg.) Walp.
Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Caloto (Cauca). Carmen de Bolivar (Bolivar)
Distribucion altitudinal:o a 1300 m. s. n. m. (Bartholom&us et al.

1990)

Foto: Autor: Joel Abroad
http://www.flickr.com/pho-
t05/40295335@N00/5464457178/
Licencia: Atribucién-NoComercial-
Compartirlgual 2.0 Genérica (CC
BY-NC-SA 2.0)

Foto: Autor: Mauricio Mercadante

http://www.flickr.com/photos/merca-

danteweb/5337077048/

Licencia: Atribucion-NoComercial-
Compartirlgual 2.0 Genérica (CC
BY-NC-SA 2.0)

Descripcion: Arbusto de 5a 7 m de altura. Hojas
alternas que terminanimpar, conz o hastagfolio-
los. Flores en espigas, vistosas, de color rosado,
fruto en legumbre. Hojas, ramasy frutos con olor
caracteristico semejante aldelfrijolverde. Arbol
ornamental por el color de sus flores.

Usos: Forraje, cercaviva, combustible, medicinal,
muebles, como sombrio, insecticida, raticida,
controlador de erosiony fijador de nitrégeno. Es
meliferay su floracion es muy llamativa (Bartho-
lomaus et al. 1990).
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Nombre cientifico: Leucaena leucocephala(Lam.) de Wit

Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Caloto, Timbio (Cauca)
Distribucion altitudinal: 0 a 1300 m.s.n.m. (Bartholomaus et al.

1990).

Descripcion: Arbol de aproximadamente 8 m de
altura. Tronco con corteza lisa blancuzca. La rami-
ficacion empiezaa1m. Copadeformaaparasola-
da. Ligerofollajeverde claro. Hojas recompuestas
de20cm,alternas. Floresblancasamanerade es-
cobillas de 3 cm de diametro, agrupadas. Frutos
enlegumbre planade 15 cm, convarias semillas.
Usos: Forraje (Barreto 1988). Fijadora de nitré6-
geno, controlde erosion, madera, sombra, cerca
viva. (Bartholomaus et al. 1990).
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59. Dormidera

Oros nombres comunes: Zarza dormidera, Dormilona

Nombre cientifico: Mimosa pudical.

Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Caloto (Cauca), Garzon, Pitalito (Huila), Carmen de
Bolivar (Bolivar)

Descripcion: Arbusto de 0,25 a 0,5 m. Tallo es-
pinoso, ramificado, lefioso con pelos rigidos.
Hojas en pares, con cuatro hojas primarias que
parten de un solo punto. Los foliolos son opues-
tos, ovalados, de 12 a 25 pares por hoja primaria.
Losfoliolos se cierranalsertocados, debidoasu
sensibilidad a los estimulos externos. Inflores-
cencia en cabezuelas redondas, de 1a 2 cm de
diametro. Flores lilas o rosadas con estambres
vistosos. Frutos envainas, agrupadas, alargadas
yovaladas, con punta. Abundantes semillas alta-
mente latentes.

60. Chiminango M

Nombre cientifico: Pithecellobium dulce (Roxb.) Benth.
Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Caloto (Cauca)

Distribucion altitudinal: 580 a 1200 m.s.n.m. (Llanos 2000).

Descripcion: Arbol de 5.a 20 m, espinoso. Hojas
compuestas, con una espinay una glandula pe-
quefia en la base. Flores amarillentas o blanco
verdosas. Fruto en legumbre de 15 cm, retorciday
encorvada. Semillas negrasybrillantes, rodeadas
de un arilo carnoso, comestible.

Usos: Sombrio (Garcia y Forero 1968). Corteza
astringente, eljugo de las semillas o el polvoins-
tilado en la nariz provoca abundantemente los

Fotos; Autor:DineshValke humoresacuososde lacabeza, detalmaneraque
N expulsa los gusanos del interior de las dlceras

Licencia: Atribucién-NoComercial- o2
sinDerivadas 2.0 Genérica (CC (X| menez 1888).
BY-NC-ND 2.0)



Nombre cientifico: Albizia saman (Jacq.) Merr.

Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Caloto (Cauca)
Distribucion altitudinal: 0 a 1300 m.s.n.m. (Trujillo 2002).

Foto: Autor: Joel Abroad

http://www.flickr.com/photos/40295335@N00/5786682493/
Licencia: Atribucion-NoComercial-Compartirlgual 2.0 Genérica (CC BY-NC-SA 2.0)

Foto: Autor: Jan Smith
http://www.flickr.com/photos/26085795N02/5062891441/
Licencia: Atribucién 2.0 Genérica (CC BY 2.0)

Descripcion: Arbol de 40 m. Copa aparasolada,
corteza grisaceaaamarilla pordentroalmadurar,
de 1-1,5 cm de grosor. Raices externas gruesas,
en ocasiones extendidas superficialmente. Hojas
alternas, amarillas al madurar. Flores con 5 péta-
los. Fruto en legumbre maciza (o semicilindrica),
coloroscuroalmadurar. Pulpablanda, aromatica,
dulce.

Usos: Maderable, cerca viva, sombrio (Trujillo
2002). Los frutos sirven como alimento, para
produciralcohol,y como calmante. Las hojas son
laxantes (Garcia 1974).

Nombre cientifico: Calliandra pittieri Standl.

Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Inza, Caloto (Cauca)
Distribucion altitudinal: 1000 a 1800 m.s.n.m. (Acero 1985).

Descripcion: Arbolde 5 m, copa parasolada. Hojas
pequenas. Inflorescencias blanco-rosadas. Fruto
enlegumbre, con expulsion de semillas por calor.
Reportes de floracion entre diciembreyfebreroy
julioaseptiembre, con fructificacion defebreroa
junioy de septiembre a noviembre.

Usos: Ornamental, proteccion de cuerpos de
agua. No proporciona madera de utilidad porque
nollegaateneruntronco lo suficientemente grue-
so0 como para aserrarlo (Acero 1985).
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63. Chachafruto 5

Otros nombres comunes: Bald, Valvo w..

-®

Nombre cientifico: Erythrina edulis Micheli

Familia: Leguminosae

Sitio de colecta: Silvia, Totor6 (Cauca)

Distribucion altitudinal: 1200 a 2500 m.s.n.m. (Jiménez et 4l. 2004).

Descripcion: Arbol de 8 m aproximadamente,
espinoso. Hojas compuestas de tres partes. Con
espinas en los peciolos y nerviaciones, de color
verde claro, caedizas cuando inicia la floracion.
Flores rojo carmin, en racimos de hasta 45 cm,
cadaracimo de 190 flores aproximadamente. Fru-
tosenlegumbres. 6 semillas aproximadamente,
similares a un frijol pero de mayor tamaiio.

Usos: Cerca, sombrio, fijador de nitrégeno (arbol)
(Acero 1985), alimento (frutos), forraje (hojas),
alto valor nutricional (Acero et 4l. 2000). Atrae
avesinsectivorasymieleras (Jiménez etal. 2004).

64. Palo de coco

Nombre cientifico: Erythroxylum sp.
Familia: Erythroxylaceae
Sitio de colecta: Gigante (Huila)

Descripcion: Arbusto de hasta 2,50 m. Hojas
simples, alternas, ovaladas hasta alargadas, de
hasta 17 cm de largo por 7 cm de ancho, con dos
nervaduras débilesaladoylado delanervadura
central, apice de lahoja con una pequeiia punta.
Usos: La hoja, tostada y pulverizada, mezclada
con ceniza de hoja de Yarumo, (Cecropia scia-
dophylla), se usa como estimulante. Este tipo
de coca es mas fuerte en acidez que la cultiva-
da, razén por la cual su uso es exclusivo para los
chamanes (La Rotta Cuéllar 1983).




65. Cafetillo

Otros nombres comunes: Cafetillo

S
N
or

N Y

N

Nombre cientifico: Erythroxylum citrifolium A. St.-Hil.
Familia: Erythroxylaceae

Sitio de colecta: Cajibio (Cauca)

Distribucion altitudinal: 850 m.s.n.m. (Espinal 1986).

Foto: Autor: Jodo de Deus Medeiros

http://www.flickr. com/pholos/cerrados/4905674119/

Licencia: Atribucion 2.0 Genérica (CC BY 2.0)

Foto: Autor: Jodo de Deus Medeiros
http://www.flickr.com/photos/cerrados/4905673899/
Licencia: Atribucién 2.0 Genérica (CC BY 2.0)

Descripcion: Arbusto de 2 a 10 m, corteza gris.
Peciolos de 4 a 7 mm de largo, hojas simples,
alternas, ovaladas de 8 a 14 cm de largo, 2 a 7
cm de ancho, con el apice con unafuerte puntay
redondeadas en la base, de colorverde oscuro o
marron. Inflorescencias axilares. Flores bisexua-
les, pétalos con apéndice en la base. Frutos en
drupas, ovoides, de 7a 10 mmde largoy de 4 a
5 mm de diametro, que maduran en color rojo.

“ @

Nombre cientifico: Erythroxylum cocalam.

Familia: Erythroxylaceae

Sitio de colecta: Garzon (Huila)

Distribucion altitudinal: 300 a 2700 m.s.n.m. (Uribe 1999).

Descripcion: Arbusto de 3 m, ramificado, de tron-
codelgado. Hojas pequeiias, elipticas, alternasy
enteras, verde claro brillante. Flores pequeiias,
caliz verde, 5 pétalos blancos, solitarias o bien
reunidas en grupos de dos o tres. Frutos en dru-
pas ovales, arilo rojo brillante.

Usos: Para chachar o mambear, tisana, sudo-
rifica, antiasmatica, estomacal y antinerviosa,
puede producir desesperacion, demencia, dege-
neracion y muerte (Mahechay Echeverry 1983).
Anestésico, estimulante, puede producirdepen-
denciasicolégica, ilegal. Algunosindigenas mas-
tican las hojas con greda, cambiando la cocaina
en la ecgonina, siendo no adictiva pero si eficaz
(Rickery Douglas 1997).
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Nombre cientifico: Mangifera indical.

Familia: Anacardiaceae

Sitio de colecta: Gigante (Huila)

Distribucion altitudinal: 0 a 1800 m.s.n.m. (Mahechay Echeverry
1983).

Descripcién: Arbol de 7 a 20 m. Hojas alternas,
grandes, verde oscuro, en forma de lanza. Flores
pequeiias, verdes, amarillas o rosadas. Fruto en
drupa,amarillo orosado, semillagrande rodeada
por masa fibrosa.

Usos: Medicinal (semillas, frutos, hojas, corteza
yraiz). Los frutos tienen alto valor nutritivo pues
aportan hierro, calcioyfdsforo asimilables, vita-
minasA, B1,B2yC. Se utilizaenVenezuelaparael
tratamiento de enfermedades gastrointestinales
(MahechayEcheverry 1983).

Nombre cientifico: Toxicodendron acuminatum (DC.) C.Y.Wuy T.L. Ming
Familia: Anacardiaceae

Sitio de colecta: Caldono, Caloto, Inza, Sotara (Cauca). San Agustin
(Huila)

Descripcion: Arbolde 5a12 m. Hojas compuestas,
en pares, de11a17foliolos, ovalados o con forma
deflecha,desa13 cmdelargo, asimétricos en la
base, enteros, membranaceos. Pétalos blancos,
ovales, 2,5 cm de largo. Frutos blancuzcos.
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69. Naranja Z@\ . é @

Nombre cientifico: Citrus aurantiumL.
Familia: Rutaceae
Sitio de colecta: Garzo6n (Huila)

Descripcion: Arbol con copa redondeada, con
espinas largas, flexibles. Hojas de 7 a 10 cm, es-
trechas hacialabase, agudas o con punta, peciolo
anchamente alado. Flores solitarias o en grupos,
blancas. Estambres se encuentran entre 20y 40.
Fruto de 7 a 8 cm de diametro, globoso, ligera-
mente aplanado en elapice. Con10a12 segmen-
tos. Semillas ovaladas, blancas por dentro.

Usos: La cascarayla pulpadelnaranjo se utilizan
para preparar mermeladasy producen un aceite
esencial, del cual se prepara un perfume en el
sur de los Estados Unidos. El cocimiento de sus
hojas sirve como sudorifico (MahechayEcheverry

1983).

70. Limén toronjo % O a @

Nombre cientifico: Citrus medical.
Familia: Rutaceae
Sitio de colecta: Pitalito (Huila)

Descripcion: Arbusto o arbol pequefio de ramas
irregulares, con espinas cortas, gruesas, rigidas.
Hojasverde palido, casiredondeadas en el apice,
aserradas. Flores tefiidas derojo, pétalos blancos
arriba, rojizos abajo. Entre 30y 40 estambres o
mas. Fruto oval u oblongo, de 15 a 25 cm por 10
a15cm, a menudo rugoso, madurando amarillo
limén, la corteza muy gruesa, fragante, la escasa
pulpa acida.

Usos: La piel delfruto es usada en la fabricacion
de bebidas gaseosasyen lamanufacturade dul-
ces (Lopezy Sanchez1998).
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Nombre cientifico: Citrus limon(L.) Burm.f.

Familia: Rutaceae

Sitio de colecta: Piendamd, Timbio (Cauca)
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Descripcion: Arbol de ramas largas irregulares,
con espinas cortas, rigidas. Hojas alargado-ova-
das, agudas, aserradas, los peciolos no alados.
Flores solitarias o en grupos pequefios, tefidas
de rojo. Pétalos blancos arriba y rojo purpdreos
abajo. De 20 a 40 estambres. Fruto oval u oblon-
go, de 7a 12 cm, con 8 a 10 segmentos, amarillo
limon almadurar, la corteza con glandulas cons-
picuas a menudo rugosay mas bien gruesa.

Usos: Eljugo de limon es utilizado principalmente
como condimentoysaborizante (Lopezy Sanchez

1998).

Nombre cientifico: Citrus reticulataBlanco

Familia: Rutaceae

Sitio de colecta: Cajibio, Caloto, Piendamd, Santander de Quilichao

(Cauca)

Descripcion: Arbol de 2 a 6 m. Tronco frecuente-
mente torcido, sin espinas. Hojas elipticas o en
formadeflecha,de3,5a8cmdelargoy1,5a4cm
de ancho, con la basey el apice sin punta, verde
oscuro en el hazyverde amarillento en el envés,
margen aserrado por encima de la base. Pecio-
los con ala corta. Inflorescencias con 1y hasta 4
flores de color blanco, olorosas, de 1,5 a 2,5 cm
de diametro. Frutos de 4 a 7 cm de longitudy 5 a
8 cm de diametro, de amarillo verdoso a naranja
y rojo anaranjado, superficie brillante y llena de
glandulas de aceite. Semillas oblongo-ovoides.
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74. WMano de 0so0

Nombre cientifico: Ruta graveolens L.

Familia: Rutaceae

Sitio de colecta: Silvia, Sotara (Cauca)

Descripcion: Arbusto de 8o a9o cm. Hojas verde
claro, con matices azulados o grisaceos, lisas,
divididas en numerosos segmentos ovalados,
hasta de 10 mm de ancho. Flores amarillas a ver-
des, enramas terminales, de 4 pétalos. Fruto en
capsularedonda, con 5 ldbulos.

Usos: Medicina natural, antiespasmédico, sudo-
rifico, diurético, antiescorbtico. Combate la in-
digestion, elmalestar delhigado, el reumatismo
y dolores de articulaciones. Es considerada una
planta téxica (Uribe 1999).
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Nombre cientifico: Schefflera vasquezianaHarms

Familia: Araliaceae

Sitio de colecta: Cajibio (Cauca)
Distribucion altitudinal: 2000 m.s.n.m.

Descripcion: Arbol de hojas alternas, de 40 a
43 cm de largo por 15 cm de ancho, divididas en
segmentos como los dedos de una mano abier-
ta; cada segmento esovalado, borde entero, haz
sin pelos, envés con abundantes pelos de color
anaranjado. Inflorescencias en racimos de ca-
bezuelas globosas, de mas de 30 cm, cada una
sostenida por un pedinculo velloso de 1 cm de
largo. Estas cabezuelas de muchasflores setrans-
forman luego en algo parecido a pinas.
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Nombre cientifico: Foeniculum vulgare Mill.
Familia: Apiaceae
Sitio de colecta: Puracé (Cauca), La Argentina (Huila)

Descripcion: Hierba de 1,5 m, de olor intenso y
agradable, que destila una resina denominada
«agujaque». Tallo liso, verde, robustoy esponja-
doen elcentro. Hojas divididasy subdivididas en
tiras muy angostasy largas, a veces extremada-
mente delgadas, a veces rigidasy breves. Flores
amarillas. Semillas o frutos de 4 mm de largo.
Usos: Elhinojo es una planta carminativay diges-
tiva, diurética y aperitiva. Estimula la secrecion
lactea, es laxante, expulsa los calculos, inducey
regula la menstruaciony combate las inflamacio-
nesde los ojos (Uribe 1999).
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Nombre cientifico: Brugmansia pittieri (Staff.) Moldenke

Familia: Solanaceae

Sitio de colecta: Pitalito (Huila)

Descripcion: Arbusto de 2 a 5 m. Hojas alter-
nas. Flores blancas colgantes, acampanu-
ladas, con olor penetrante. Se acostumbra
plantarlo cerca de las casas.

Usos: Como protectora de los malos espiritus y
de los enemigos. Ademas, los pildeceros en las
comunidadesindigenas machacan lashojasycon
ellas se frotan el cuerpo, con el fin de reforzar la
accion del borrachero y diagnosticar o «ver» las
enfermedades del paciente (Caballero 1995).
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78. Tabaquillo

Nombre cientifico: Cordia alliodora (Ruizy Pav.) Oken

Familia: Boraginaceae
Sitio de colecta: Gigan

te (Huila)

Distribucion altitudinal: 310 a 1900 m.s.n.m. (Garcia 1975).

Descripcion: Arbolde 8 a 10 m, ramificado. Hojas
ovadas con punta, 11,5 cm largo, 4,7 cm ancho,
con pelitos por el envés. Inflorescencia terminal
conabundantesfloresde colorblanco. Frutos de
5 mm de largo, estriados y amarillos.

Usos: La decoccion de lashojas se emplea en me-
dicina popular como desinfectante y emoliente
en caso de heridas o golpes. También se usan las
hojas en forma de cataplasma, colocadas sobre
la parte afectada (Garcia 1992).
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Y Nombre cientifico: Aegiphila cuatrecasasii Moldenke

Familia: Lamiaceae

Sitio de colecta: Pitalito (Huila)
Distribucion altitudinal: 1800 a 2400 m.s.n.m. (Vargas 2002).

Descripcién: Arbolmediano. Hojasde20a30.cm,
ampliasyopacasde consistencia suave. Frutos de
hasta 2 cm agrupados en las axilas, amarillos al
madurary con el caliz persistente cubriendo parte
del fruto. El follaje y las partes terminales estan
densamente cubiertas de unindumento polvoso
de color pardo a rojizo.
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Nombre cientifico: Verbena litoralis Kunth

Familia: Verbenaceae

Sitio de colecta: Algeciras (Huila)

Descripcion: Subarbusto de hasta 1 m. Tallo cua-
drangular. Hojas de 7 cm delargoy 1,5 de ancho,
opuestas, algunas en grupos originados del mis-
mo punto, ovaladas, aserradas a dentadas. Flores
azul-violeta eninflorescencias de hastade 20 cm
delargo.

Usos: Medicinal: diarreas, célicos, gripe, paludis-
mo, afeccionesrespiratorias, hemostatico, febri-
fugo, sedante, contra el tifo, dolores de cabezay
enfermedades hepaticas. Antimalarico, depura-
tivo, galactégenoy diurético (Otero et dl. 2000).
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Nombre cientifico: Lantana camaral.

Familia: Verbenaceae

Sitio de colecta: Santander de Quilichao (Cauca) Garzon (Huila)

Descripcion: Arbusto de 1a3 m. Ramas cuadran-
gulares con espinasverdes. Hojas opuestas ase-
rradas, ovaladas,de5agcmdelargopor3azcm
de ancho. Flores amarillas, anaranjadas o rojas.
Frutos carnosos, redondos de color azul a negro
brillante.

Usos: Medicinal. Las hojas maceradas con gotas
de limén curan elvémito biliar. Ademas, cuando
semezclan con hojas de Santamaria (Piper pelta-
tum), tomada en zumo, alivia el dolor de rifiones
y las hemorroides (Caballero 1995).
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Escohilla azul

Otros nombres comunes: Escobilla azul

Nombre cientifico: Stachytarpheta cayennensis (Rich.) Vahl

Familia: Verbenaceae

Sitio de colecta: Caloto (Cauca)

Escobilla

Otros nombres comunes: Hierbabonilla, Suelda con suelda

Descripcion: Subarbusto de hasta 1 m de altura,
pubescente. Hojas opuestas, enteras, ovaladas,
de hasta 10 cm de largo y 3 cm de ancho. Apice
agudo, margen aserrado. Flores azul violeta o
morado claro, agrupadas en espigas de hasta 3o
cm de longitud.

Usos: Febrifugo, calmante de latos, emenagogo,
lombrifugo, antimalaricoyantivulnerario. La de-
coccién de la planta se usa para lavados rectales
(Otero etal. 2000).

N

Familia: Lamiaceae

Nombre cientifico: Hyptis capitata)acq.

Sitio de colecta: Cajibio, El Tambo, Piendamé (Cauca)
Distribucion altitudinal: 1250 a 1850 m.s.n.m. (Rodriguez et al. 1978).

Descripcion: Hierba erguida algo lefiosa, de
1a 2 m, de tallo cuadrado. Raiz pivotante, raiz
principalgruesay las secundarias abundantesy
finas. Hojas opuestas, de laminas anchas. Inflo-
rescencia con abundancia de cabezuelas, flores
muy pequenas blanco amarillento.

Usos: Antiséptica, cicatrizante, antiinflamatorio,
antialergénico, en contusiones. Las hojas mace-
radas se ponen en las heridas del ganado para
matar los gusanos (Cabrera 2005).
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83. Contrafuego

Otros nombres comunes: Murupacha

Nombre cientifico: Hyptis mutabilis (Rich.) Briqg.

Familia: Lamiaceae

Sitio de colecta: Piendamé (Cauca), Pitalito (Huila)

Distriducion altitudinal: 400 a 2200 m.s.n.m. (G6mezy Rivera 1987).

Descripcion: Hierba de o,7a1,8 m. Tallo principal
cuadrangular, con espinasy pelos suaves; hojas
2,5a7cmdelargoy 2 a 4,5 cm de ancho, borde
aserrado. Flores en grupos densos, violaceas a
blancas, de 2,5 a 4 mm de largoy 1,5 a 1,8 mm
de ancho. Caliz de 2 a 3,5 mm de largo. Corola
con pelos. Fruto en nuez, de 1a 1,5 mm. Semilla
ovoide, negra.

Usos: Es una planta de importancia apicola (Go-
mezy Rivera 1987).

84. Salvia comiin

Otros nombres comunes: Salvia negra

Nombre cientifico: Lepechinia bullata (Kunth) Epling
Familia: Lamiaceae
Sitio de colecta: Puracé, Silvia, Timbio (Cauca)

Descripcion: Arbusto de 2 a3 m. Ramas cuadran-
gulares. Hojas de 18 a 25 cm de largoy 2 a 7 cm
de ancho, lanceoladas, verde oscuras, verrugo-
sas porelhaz, verde claro, vellosas por el envés,
opuestas, borde dentado. Flores de hasta 28
cm. Caliz tubuloso, termina en 5 dientes. Corola
blanca, tubulosa, con lébulos, elinferiores mas
grande que los demas.



85. Nacedero
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86. Borreria

Nombre cientifico: Trichanthera gigantea (Bonpl.) Ness

Familia: Acanthaceae

Sitio de colecta: Cajibio, Caloto, El Tambo (Cauca)
Distribucion altitudinal: 800 a 1600 m.s.n.m. (Acero 1985).

Descripcién: Arbol de hasta 12 m de altura, ho-
jasde 26 cm de largoy 14 cm de ancho, simples,
opuestas, con o sin pelos sobre las venas, ova-
ladas, peciolo de 1 a 5 cm. Inflorescencia de 5 a
15 cm de largo. Flores con caliz de 10 a 12 mm,
tomentoso. Corolade 3a4 cm,roja, tubulosa, de
5 l6bulos. Fruto en capsula, de 1,5 a 2 cm, pub-
escente.

Usos: Cerca viva, hipotensor (ramas), adelga-
zante (hojas), antihernias (hojas), poca madera
aprovechable (Acero 1985). Planta melifera, para
forraje (Bartholomédus et dl. 1990).

Nombre cientifico: Spermacoce densiflora(DC.) Alain

Familia: Rubiaceae

Sitio de colecta: Gigante (Huila)

Descripcién: Subarbusto de 20 a 50 cm de al-
tura. Tallos cilindricos a angulados, con escasa
pubescencia sobre sus angulos o sin esta. Hojas
en forma de lanza, con algunos pelos sobre el
nervio central o sin ellos. Inflorescencias glo-
bosas, flores blancasde 3a 4 mm. Con un anillo
de pelos internos o sin este. Anteras de 0,75 a
1,50 mm. Fruto en capsula de 3a 4 mm. Semilla
subcilindricade 2a3 mm.



Nombre cientifico: Coffea arabical.

Familia: Rubiaceae

Sitio de colecta: Cajibio, Caldono, Piendamé, Santander de Quili-
chao, Timbio (Cauca). Algeciras, La Argentina, Gigante, Pitalito (Huila)

Descripcion: Arbol de 2 a 3 m de altura. Hojas
opuestas, verde brillante, ovaladas. Flores blan-
cas, corola tubular. Frutos en drupa provistos de
dos semillas, cada una de ellas posee la superfi-
cieexternaconvexaylainternaplana, atravesada
porun surco. Estas semillas constituyen el grano
de café que, después detostado, sirven para pre-
parar laconocidabebida (Lanzaray Pizzetti1979).

Nombre cientifico: Ladenbergia oblongifolia(Humb. ex Mutis) L.

Andersson
Familia: Rubiaceae

Sitio de colecta: Cajibio (Cauca)
Distribucion altitudinal: 0 a 2200 m.s.n.m. (Vargas 2002).

Descripcion: Arbol muy ramificado. Posee flores
pequenas, de menos de 2 cm de longitud, de
color blanco o rosado muy claro. Los frutos son
capsulas delgadas, de aproximadamente 5 cm
de longitud.

Usos: Se usacomo madera para postes de cercas
y lefia. La corteza se usa en la medicina popular
(Vargas 2002).



89. Chilca

Otros nombres comunes: Chilco
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90. Arboloco

Nombre cientifico: Baccharis pedunculata (Mill.) Cabrera

Familia: Compositae

Sitio de colecta: La Argentina, San Agustin (Huila)
Distribucion altitudinal: 1400 a 17700 m.s.n.m. (Llanos 2000).

Descripcion: Planta de 3 m. Hojas alternas, sim-
plesglabras, aserradas, agudas. Inflorescencias
terminales. Flores bisexuales. Corola tubulosa,
con 4 o 5 pétalos, 1,50 mm. 5 estambres unidos
por las anteras.

>0 d

Nombre cientifico: Montanoa quadrangularis Sch. Bip.

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Algeciras, Pitalito, San Agustin (Huila)
Distribucion altitudinal: 1400 a 2500 m.s.n.m. (Acero et 4l. 2000).

Descripcion: Arbol de 8a 10 m., bastante ramifica-
do. Posee grandes hojas opuestas, flores blancas
amanera de margaritas.

Usos: Madera, proteccion del ecosistema pues
evita la erosion y conserva los reservorios de
agua. Productor de néctar, medicina popular.
La médula de los tallos jovenes se utiliza para
la elaboracion de artesanias y material aislante.
Cuando eltallo tiene mas de 20 cm de grosor, se
considera excelente madera (Acero et dl. 2000).
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91. Varejon “ O &

Nombre cientifico: Vernonanthura patens (Kunth) H.Rob.

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Gigante, La Argentina (Huila)

Distribucion altitudinal: 0 a 1000 m.s.n.m. (Infante-Betancour et al.
2010).

Descripcion: Arbusto de 3 m. Tallo surcado, con
pelosanaranjados. Hojas alternas, en formade
flecha, enteras o débilmente aserradas; base
redondeada, de 7a 15 cm largoy 1,3 a 4,2 cm
ancho, hazbrillante, sin pelos, envés con pelos.
Inflorescencia con numerosas flores, de 8 mm
delargo, de 4 a5 series. Color carmelita oscuro.
Corolas sin pelos, de unos 5 mm de largo.

92. Hierva e'chivo

Nombre cientifico: Ageratum conyzoides(L.) L.
Familia: Compositae
Sitio de colecta: Algeciras, Gigante (Huila)

Descripcion: Hierbaanualde30a8ocmdealtura.
Posee tallos cubiertos con finos pelos blancos,
hojas opuestas y ovaladas. Inflorescencia de 30
aso flores de colorrosa. Flores de color lila.

Usos: Tonico, analgésicoyantirreumatico, contra
resfriados, colicos flatulentosy uterinos, ameno-
rreas, artrosis, diarreay como febrifugo, anties-
pasmadicoy carminativo (Coimbra 1942; Penna
1946; Watty Breyer-Brandwijk 1962). Para célicos
y menstruacion atrasada (Borgues 1971). Para la
tosy catarro de pecho (Thomas et al. 1988).
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Nombre cientifico: Baccharis macrantha Kunth
Familia: Compositae
Sitio de colecta: Pitalito (Huila)

Descripcion: Arbusto pequefio de follaje peque-
fioydenso, algunasveces conindumento. Flores
masculinas verdosas.

Usos: Como lefia por ser resinosa, combustible
y aromatica, ademas se usa en ladrilleras y fun-
diciones por proporcionar altas temperaturas.
También sirve en la preparacion de remedios
caseros para torceduras, fracturas y afecciones
respiratorias (Killeen et al. 1993).

94. Diente de ledn

Otros nombres comunes: Lechuguilla, Lechuguilla amarilla

Nombre cientifico: Emilia sonchifolia(L.) DC. exDC.
Familia: Compositae

Sitio de colecta: Gigante, Garzon, La Argentina (Huila)
Distribucion altitudinal: 0 a1800 m.s.n.m. (Cabrera 2005).

L ./ Descripcion: Hierba de tallo muy delgadoy fragil.
Hojas alternas, con pelos, bordes dentados, va-
rian en suformaseg(n su ubicacion en la planta.
Ramas escasas, madera blanday fragil. Inflores-
cencias terminales. Flores rojo plrpura, a rojo
escarlata. Fruto con una semilla larga, angosta
de color café oscuro.

Usos: Medicinal (febrifuga, antiasmaticay antiof-
talmica). Las raices son hospedantes del gusa-
no Meloidogyne incognita (Aristizabal y Posada

1987).
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95. Pacunga
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96. Salvia

Nombre cientifico: Bidens pilosal.

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Cajibio, El Tambo, Piendam6, Puracé, Timbio (Cauca)
Distribucion altitudinal: 1000 a 3100 m.s.n.m. (Garcia 1975).

Descripcion: Planta poco ramificada, de 1 m. Ta-
llos estriados. Hojas opuestas, las superiores
divididas entre 1y 3 pares de hojitas ovadas; las
inferiores porlo generalno divididas. Peciolos de
1a 6.5 cm de largo. Cabezuelas solitarias sobre
pedinculosde5a1ocmdelargo.

Usos: Medicinal (enfermedades del higado, bilis,
indigestionesydiarreas). El principaluso de esta
especie es hipoglicemiante, es decir, cura la dia-
betes (Garcia 1975).

~“4d®

Nombre cientifico: Clibadium surinamenseL.

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Caldono (Cauca)

Distribucion altitudinal: 0 a 2500 m.s.n.m. (Herbario de la Universi-
dad delValle).

Descripcion: Arbusto de 1a 3 m. Hojas opuestas,
con forma de lanza, margen aserrado, asperas
en la cara superior, con pelos en la cara inferior.
Flores exteriores femeninasy fértiles, flores cen-
trales hermafroditasy estériles. Blancas.

Usos: Veneno para peces (hojas y semillas) en
Guyana (Lewisy Lewis 1975). En Colombia se usa
como sudorifico y para la sarna. Tiene muy bue-
na fama como planta apicola, especialmente en
elmunicipio de Gigante, Huila (Echeverry 1984).
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Nombre cientifico: Mikania banisteriae DC.
Familia: Compositae
Sitio de colecta: Caldono, Piendamé, Santander de Quilichao (Cauca)

Descripcion: Liana de tallos estriados, normal-
mente vellosos, hojas simples, opuestas, de
hasta 20 cm de largo y 10 cm de ancho, margen
entera, con las superficies vellosas o tomentosas.
Inflorescencias en capitulos o cabezuelasde7ag
mm de largo, conramasy pedicelos pubescentes,
de coloramarillo a cremoso.

L9 dO

Nombre cientifico: Tithonia diversifolia(Hemsl.) A. Gray

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Cajibio, Caldono, EITambo, Piendamé, Santander de
Quilichao, Timbio, Totoré (Cauca)

Descripcion: Hierba de 2 a 3 m de altura. Hojas
alternas con l6bulos y nervadura principal de
color amarillo palido, envés de colorverde claro
con pelos cortosyduros. Inflorescencias de color
amarillo, vistosas.

Usos: Las hojas de esta especie se utilizan para
elaborar bebidas medicinales-hepaticas (Caba-
llero 1995).
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99. Armanga hembra I 488 é @
Otros nombre comunes: Matojo ramero, Barzalito, Armanga ’.‘.

100. Chicharrén

Nombre cientifico: Baccharis trinervis (Lam.) Pers.

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Caloto, El Tambo, Puracé, Timbio (Cauca). Gigante

(Huila)

Distribucion altitudinal: 0 a 2000 m.s.n.m. (Cuatrecasas 1967, 1969).

Descripcion: Arbusto de 1 a 6 m de altura. Hojas
trinervias, hazverde oscuroyenvés palido. Flores
blancas en cabezuelas, terminales. Flores feme-
ninasy masculinas en plantas diferentes.

Usos: Medicinal: enfermedades hepaticas, des-
inflamante de los ojos, dolores de cintura (Garcia
1975). Contra la fiebre tifoidea (Mendieta y Del
Amo 1981), la ictericia y el reumatismo (Girault
1987). En Colombia tiene uso apicola (Echeverry
1984).

Nombre cientifico: Calea sessiliflora Less.

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Santander de Quilichao, Puracé, Silvia, Sotara (Cauca)
Distribucion altitudinal: 0 a 2300 m.s.n.m. (Vargas 2002).

Descripcion: Arbusto de 1,5 m. Se reconoce por
suabundante ramificacién, follaje asperoy coria-
ceo,de menos de 3cmdelongitud. Los capitulos
son amarillos y pequefios. Se les conoce con el
nombre de «chicharréon» debido a la textura de
sus hojas.
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Nombre cientifico: Hypochaeris radicatal.

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Puracé, Silvia, Sotara, Timbio (Cauca)
Distribucion altitudinal: 1300 a 3400 m.s.n.m. (Velez1998).

Descripcion: Hierbadeo,2a 0,6 m. Sintalloycon
raiz fuerte y gruesa. Hojas que salen de la base,
formando unarosetaalrededordelacoronadela
raiz, conformade flechay con profundos 6bulos,
degai16cmlargoyhastascmdeancho. Floresen
capitulos, 2 a 4 cm de diametro y amarillas. Las
semillas se dispersan por el viento.

Usos: Apicola. Se leatribuyen propiedades como
astringente y antiparasitario intestinal (Monte-
negro 2000).

Nombre cientifico: Austroeupatorium inulifolium (Kunth) R. M. Kingy

H. Rob
Familia: Compositae

Sitio de colecta: Puracé, Silvia (Cauca) Pitalito (Huila)

Descripcion: Arbusto de 0,5a 3 mde altura. Tallo
cilindrico, ramificado, con pelos. Hojas opuestas,
simples, de ovadas a lanceoladas, de 5 a 16 cm
de largoy 2 a 6 cm de ancho, margen aserrada.
Flores numerosas, agrupadas en cabezuelas de
0,5a1cmde largo, pequefias de 0,5 a 0,6 cm de
largo, hermafroditas, de color blanco. Fruto un
aquenio pequeno, de 0,2 cmde longitud, ovoide,
de color café.
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Nombre cientifico: Baccharis decussata (Klatt) Hieron.
Familia: Compositae

Sitio de colecta: Puracé (Cauca)

Distribucion Altitudinal: 1550 a 1800 m.s.n.m. (Garcia 1975).

Descripcion: Arbusto trepador, tallos largos. Ho-
jas opuestas, obovadas, 3,5 cmde largoy 2,7 cm
deancho, con pelos largos color café en elenvés.
Tallos, peciolos, pedinculos y tallo floral muy
pubescente. Inflorescencia con flores blancas.
Usos: Como resolutivo en los tumores (hincha-
zones) de la ubre de las vacas, para desinflamar
y cicatrizar las heridas después de castrar a los
animales (Garcia 1975).

(A

104. Suelda con suelda M 4550
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Nombre cientifico: Elephantopus mollis Kunth

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Puracé (Cauca)

Distribucion altitudinal: 300 a 19900 m.s.n.m. (Dfaz 198s).

Descripcion: Hierba de 1 a 1,5 m. Ramas redon-
deadas pilosas. Hojas del tallo agrupadas hacia
labase perosinformarunaroseta que sereducen
gradualmente entamaiio hacia el apice. Con sua-
ve cubierta de pelos pequeiios. Inflorescencias
blanquecinas, anteras con forma de flecha. Fruto
enaqueniode 2 a4 mmde largo, rebordeadosy
con pelos diminutos.




105. Santa Maria

Nombre cientifico: Munnozia jussieui(cas.) H. Rob. y Brettell
Familia: Compositae

Sitio de colecta: Puracé, Silvia, Sotara (Cauca)

Distribucion altitudinal: 2650 m.s.n.m. (Sagastegui etal. 2003).

Descripcion: Arbusto erecto o apoyante. Posee
exudado lechoso. Las hojas puedentenerelenvés
conosinpelosylasinflorescencias son solitarias
oampliamente ramificadas. Las flores exteriores
delainflorescenciatienen pétalos muy delgados
y son generalmente amarillos o blancos.

106. Penacho

Otros nombres comunes: Diente de ledn

Nombre cientifico: Taraxacum officinale Webb
Familia:Compositae

Sitio de colecta: Totord (Cauca)

Distribucion altitudinal: 1300 a 3000 m.s.n.m. (Velez et al. 1998).

Descripcion: Raiz con latex. Hojas con bordes
dentados o casi enteros o divididos en profundos
segmentos. Flores alargadas, de color marrény
amarillo. Frutos con semillas dispersadas por el
viento. La planta florece durante todo el afio.

Usos: Diurética y estomaquica. Hojas comesti-
bles (Velez etdl.1998). Dolores biliares, fortale-
ceelhigado, losrifionesyelintestino. Se emplea
para sustituir el café o mezclarlo con este (Uribe

1999).
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107. Tuna

Otros nombres comunes: Cardo

108. Pasto estrella

Otros nombres comunes: Tote

Nombre cientifico: Cirsium vulgare (Savi) Ten.

Familia: Compositae

Sitio de colecta: Puracé (Cauca)

Descripcion: Hierba de hasta 1,4 m de alto. Hojas
alternas,de1o0a20cm, divididasen3a4lébulos
a cada lado, cubiertos de pelo y terminados en
una espina. Flores agrupadas, de color violeta.
Fruto de 3,5 a 4 mm, que presenta una cubierta
(papus) de pelos plumosos de color blanco. El
cardo se propaga a través de semillas, las cua-
lesviajan por elviento, elagua o adheridas a los
animales, vehiculos y maquinarias, gracias a su
apéndice plumoso (Quiroz et 4l. 2010).

Usos: Es una planta comestible que fue introduci-
daenun principiocomo especieforrajera en Chile
(Quiroz et al. 2010).

Nombre cientifico: Rhynchospora nervosa (Vahl) Boeckeler

Familia: Cyperaceae

Sitio de colecta: Cajibio, Piendamd, Timbio (Cauca). Pitalito (Huila)

Distribucionaltitudinal: oa1100 m.s.n.m. (Arbe-
laezy Callejas 1999).

Descripcion: Hierba de 30 a40 cmdealto. Raizen
forma de rizoma poco desarrollada. Tallos de 30
a4ocmde largo. Hojas que salen de la base, lin-
eares, con puntadefinida, planas, de colorverde
oliva, con pelos delgados, de 25a 35 cm de largo
y1mmdeancho. Inflorescencia de 8 a 10 mm por
6 mm, comprimidas y ovoides. Frutos de forma
obovada, pardo-anaranjados a pardo-oscuros,
condimensionesde1,3a1,4 mmpor1,2a1,5mm.
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109. Braquiaria X é
Otros nombres comunes: Brachearia =

Nombre cientifico: Brachiaria decumbens Stapf
Familia: Poaceae
Sitio de colecta: El Tambo, Piendamé (Cauca)

Descripcion: Hierba postrada a semirrecta, raices
adventicias. Hojas de 20 a 40 cm largoy 10 a 20
mm de ancho, verde oscuras. Inflorescencia for-
mada porvarios racimos solitariosde 4 a10cm de
largo. Las espiguillas son ovaladas, gruesasde 3
a 4 mm de largo, de pedinculo corto, alineadas
enfilas dobles.

Usos: Se utiliza en produccién animal por su va-
lor nutritivo moderado por composicién quimica,
digestibilidad y consumo voluntario (Chamorro
etal.1998).

110. Maiz

Nombre cientifico: Zea maysL.

Familia: Poaceae

Sitio de colecta: El Tambo, Santander de Quilichao, Totor6 (Cauca)
Carmen de Bolivar (Bolivar)

Distribucion altitudinal: 0 a 1400 m.s.n.m. (Ocampoy Molina 1983).

Descripcion: Hierba erecta con tallode 2a 3 m.,
hojas entre 8y 48 cm de largo. Flores masculinas
yfemeninas. Semillasde o,5a1,5cmde largo por
0,3a0,8 cmdeancho. Blancas, rojas, amarillas,
moradasy aun gris en algunas variedades.
Usos: Semilla alimenticia. Medicinal: fracturas,
edemas, inflamaciones y sarampién, dolor de
cintura, vulnerario, diurético, antivenérico, eme-
nagogo, antidiarreico (Cabrera2005). Industrial:
alimentos, almidé6n, azdcar, pinturasy barnices
(Ocampoy Molina 1983).
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INDICE TEMATICO
FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO PAG NOMBRE COMUN MUNICIPIOS
Trichanthera gigantea (Bonpl.) Cajibio, Caloto, El Tambo
Acanthaceae Ness 59 |Nacedero (Cauca)
Actinidiaceae Saurauia scabra (Kunth) D.Dietr. 18 |Moco Silvia (Cauca)
Mangifera indica L. 50 |Mango Gigante (Huila)

Anacardiaceae

Toxicodendron acuminatum (DC.)
C.Y.WuyT.L. Ming

50

Caspe, Caspe de la
montana

Caldono, Caloto, Inza,
Sotara (Cauca). San Agustin
(Huila)

Puracé (Cauca). La

Apiaceae Foeniculum vulgare Mill. 54 |Hinojo Argentina (Huila)
Araliaceae Schefflera vasqueziana Harms 53 |[Mano de oso Cajibio (Cauca)
Boraginaceae Cordia alliodora (Ruizy Pav.) Oken | 55 |Nogal cafetero Gigante (Huila)
Brassicaceae Brassica rapa L. 25 |Mostaza Puracé, Silvia (Cauca)
Ageratum conyzoides (L.) L. 62 |Hierba e chivo Algeciras, Gigante (Huila)
Austroeupatorium inulifolium 6 Salvia blanca, Salvio Puracé, Silvia (Cauca).
(Kunth) R.M.King y H.Rob 7 amargo Pitalito (Huila)
Baccharis decussata (Klatt) Hieron. | 68 |Armanga macho Puracé (Cauca)
Baccharis macrantha Kunth 63 |Oreja de gato lisa Pitalito (Huila)
Baccharis pedunculata (Mill.) G Ces, il La Argentma, San Agustin
Cabrera (Huila)
Armanga hembra, Caloto, El Tambo, Puracé,
Baccharis trinervis (Lam.) Pers. 66 |Matojo ramero, Timbio (Cauca). Gigante
. Barzalito, Armanga (Huila)
Compositae
Pacunga, Chipaca, Cajibio, El Tambo,
Bidens pilosa L. 64 |Papunga, Amapola Piendamad, Puracé, Timbio
silvestre, Cadillo (Cauca)
Santander de Quilichao,
Calea sessiliflora Less. 66 |Chicharrén Puracé, Silvia, Sotara
(Cauca)
Cirsium vulgare (Savi) Ten. 70 | Tuna, Cardo Puracé (Cauca)
Clibadium surinamense L. 64 |Salvia, Mariposo Caldono (Cauca)
Elephantopus mollis Kunth 68 |[Suelda con suelda Puracé (Cauca)
Diente de ledn, . P
Emilia sonchifolia (L.) DC. ex DC. 63 |Lechuguilla, Lechuguilla itz Exlzal, L2

amarilla

Argentina (Huila)
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FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO PAG NOMBRE COMUN MUNICIPIOS
. , . . | Puracé, Silvia, Sotara,
Hypochaeris radicata L. 67 |Penacho, Diente de leén Timbio (Cauca)
Montanoa quadrangularis Sch. Algeciras, Pitalito, San
Bip. od | Albelsee Agustin (Huila)
Caldono, Piendamé,
Mikania banisteriae DC. 65 |Incienso, Bejuco lanudo | Santander de Quilichao
(Cauca)
. Munnozia jussieui (cas.) H. Rob. y p Puracé, Silvia, Sotara
Compositae Brettell 69 |Santa Maria (Cauca)
Taraxacum officinale Webb 69 |Penacho, Diente de ledn | Totoré (Cauca)
Cajibio, Caldono, El Tambo,
Tithonia diversifolia (Hemsl.) A. p Piendamo, Santander de
Gray @ | Belel e e Quilichao, Timbio, Totoré
(Cauca)
Vernonanthura patens (Kunth) . Gigante, La Argentina
H.Rob. 62 |Varejon (Huila)
Clusia ellipticifolia Cuatrec. 19 |Copé San Agustin (Huila)
Clusiaceae Clusia multiflora Kunth 20 |[Gaque, Cucharo Caloto (Cauca)
Clusia sp. 19 |Copei Gigante (Huila)
Cunnoniaceae Weinmannia pubescens Kunth 27 |Encenillo San Agustin (Huila)
Rhynchospora nervosa (Vahl) Cajibio, Piendam6, Timbio
Cyperaceae Boeckeler 70 | Pasto estrella (Cauca). Pitalito (Huila)
Bejaria mathewsii Fielding y 26 | Anguncho Totord (Cauca)
Gardner
o — Erythroxylum citrifolium A. St.-Hil. | 49 |Cafetillo Cajibio. Cauca
Erythroxylum coca Lam. 49 |Coca Garzon (Huila)
Erythroxylum sp. 48 |Palo de coco Gigante (Huila)
. Escallonia paniculata (Ruiz y Pav.) . . . Puracé, Totord, Silvia,
Escalloniaceae Schult. 28 | Chilco, Chilco rojo Sotara (Cauca)
Croton mutisianus Kunth 38 |Sangregao Gigante (Huila)
Croton gossypiifolius Vah 39 |Sangre drago Caloto (Cauca)
Euphorbiaceae e
. Cajibio, El Tambo,
Manihot esculenta Crantz 38 |Yuca Piendame (Cauca)
Tetrorchidium rubrivenium Poepp. | 39 |Jigua blanco El Tambo (Cauca)
. . . Hueso, Penpinillo, Caldono, El Tambo, Timbio
Flacourtiaceae Banara guianensis Aubl. 24 | Huesito (Cauca). San Agustin (Huila)
Hypericaceae Vismia lauriformis (Lam.) Choisy 20 |Manduro Cajibio (Cauca)




FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO PAG NOMBRE COMUN MUNICIPIOS
. , Escobilla, Hiebabuenilla, | Cajibio, El Tambo,
e enpiiein, 2, 57 | Suelda con suelda Piendamé (Cauca)
. . S . Contrafuego, Piendamé (Cauca), Pitalito
Lamiaceae Hyptis mutabilis (Rich.) Briq. 58 Murupacha (Huila)
. . . Salvia comdn, Salvia Puracé, Silvia, Timbio
Lepechinia bullata (Kunth) Epling 58 negra (Canca)
Lauraceae Persea americana Mill 17 |Aguacate Caldono (Cauca). Pitalito,
: San Agustin (Huila)
Albizia saman (Jacq.) Merr. 47 |Saman Caloto (Cauca)
Arachis pintoi Krapov. y W.C.Greg. | 44 |Maniforrajero Cajibio, Piendam6 (Cauca)
Calliandra haematocephala Hassk. | 44 |Carbonero rojo Piendamé (Cauca)
, e Carbonero, Carbonero a
Calliandra pittieri Standl. 47 rojo, Quebrajacho Inz&, Caloto (Cauca)
Erythrina fusca Lour. 41 | Cachingo Pitalito (Huila)
Inga spectabilis (Vahl) Willd. 41 | Guamo macheta Gigante (Huila)
Erythrina edulis Micheli 48 \C/:E%hafruto, Bl Silvia, Totoré (Cauca)
e . Matarraton, Sangre de | Caloto (Cauca), Carmen de
Gliricidia sepium (Jacg.) Walp. 45 drago Beler Bl
Cajibio, Caloto, El Tambo,
g Guamo com(n, Guamo |Piendamé, Santander
Leguminosae Inga densiflora Benth. 42 | machete de Quilichao (Cauca). La
Argentina (Huila)
Inga edulis Mart. 40 Guamo curima, Guamo Garzon, La Argentina (Huila)
playero
. . Santander de Quilichao
Inga vera Willd. 43 | Guamo churimbo (Cauca)
\l;\cleittlcaena {edcocephalai(Camy)de 45 |Leucaena Caloto, Timbio (Cauca)
Mimosa albida Willd. 43 |Zarzanegra Piendamé (Cauca)
: Caloto (Cauca). Garzon
; . Dormidera, Zarza N . b
Mimosa pudical L. 46 g e el Pltz{llto (Hw}a). Carmen de
Bolivar (Bolivar)
Pithecellobium dulce (Roxb.) 46 |Chiminango i)
Benth.
Trifolium pratense L. 42 |Trébol rojo Algeciras (Huila)

79



8o

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO PAG NOMBRE COMUN MUNICIPIOS
Amor que zumba,
Adenatria floribunda Kunth 30 |Coralito, Chaparral, Pitalito, Algeciras (Huila)
Guayabito
Lythraceae Moradita,
Cuphea micrantha Kunth 30 |[Hierbabuenilla, Piendamé, Puracé (Cauca)
Escobilla morada
Cuphea strigulosa Kunht 31 |Hierbabuenilla Caldono (Cauca)
Abutilon insigne Planch. 21 |Campanilla La Argentina (Huila)
Hibiscus rosa-sinensis L. 23 |[Resucitado Silvia (Cauca)
Malachra rudis Benth. 23 |Malva Pitalito (Huila)
Malvaceae Escoba, Escobill Cal El Tambo, P
. - scoba, Escobilla aloto, El Tambo, Puracé,
el el 22 | amarilla Timbio, Totoré (Cauca)
Triumfetta bogotensis DC. 22 |Cadillo Algear.as, Glggnte, La
Argentina (Huila)
Miconia aeruginosa Naudin 35 | Mortifio Pitalito (Huila)
. Morochillo, Punta e” Algeciras, San Agustin
Miconia caudata (Bonpl.) DC. 35 ||anza e
Miconia notabilis Triana 37 |Mortifio mono Piendamé (Cauca)
Melastomataceae
Miconia sp. 37 |Mortifio Timbio (Cauca)
Miconia theizans (Bonpl.) Cogn. 36 |Pepito Alggaras, SR A
(Huila)
Tibouchina longifolia (Vahl) Baill. 36 |Oreja de raton Algeciras (Huila)
Myrcinaceae Myrsine guianensis (Aubl.) Kuntze | 27 |Manteco San Agustin (Huila)
Myrcia splendens (Sw.) DC. 31 |Arrayan Algeciras (Huila)
Eucalyptus camaldulensis Dehnh. | 33 |Eucalipto Timbio (Cauca)
ElTambo, Piendamé,
Eucalyptus grandis W.Hill 32 |Eucalipto grandis Santander de Quilichao
(Cauca)
Arrayansito, Arrayan Calllaft,
Myrcia popayanensis Hieron. 34 5 ’ ’ Piendamé, Timbio, Totor6
Arrayan grande (Cauca)
Myrtaceae
ElTambo, Piendamé,
Psidium guajava L. 32 |Guayaba Pitalito, Santander de
Quilichao, Timbio (Cauca)
- . . L Caloto, El Tambo (Cauca).
Psidium guineense Sw. 34 |Guayabo cimarrén Algeciras (Huila)
Syzygium jambos (L.) Alston 33 |Pomorroso Caldono (Cauca)




FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO PAG NOMBRE COMUN MUNICIPIOS
Passiflora ligularis Juss. 24 |Granadilla Silvia (Cauca)
Passifloraceae , . .
Passiflora mollisima (Kunth) o .
L.H.Bailey 25 |Curuba Silvia, Totoré (Cauca)
Piper aduncum L. 17 | Cordoncillo Alg(_euras, Gigante, Pitalito
. (Huila)
Piperaceae
Piper aequale Vahl 18 | Cordoncillo Piendamé (Cauca)
Brachiaria decumbens Stapf 71 |Braquiaria El Tambo, Piendamé (Cauca)
Poaceae El Tambo, Santander de
Zea mays L. 71 | Maiz Quilichao, Totor6 (Cauca).
Carmen de Bolivar (Bolivar)
, . . Silvia, Timbio, Totoro
Rubus eriocarpus Liebm. 29 |Mora de castilla (Cauca). San Agustin (Huila)
. . Puracé, Silvia, Timbio,
Rosaceae Rubus fruticosus L. 28 |Mora silvestre Totord (Cauca)
Rubus idaeus L 5 Frambuesa, Fresa Puracé, Silvia, Timbio,
: 9 Isilvestre Totoré (Cauca)
Cajibio, Caldono,
Piendamo, Santander de
Coffea arabica L. 60 |Café Quilichao, Timbio (Cauca)
Algeciras, La Argentina,
. pitalito (Hui
Rubiaceae Gigante, Pitalito (Huila)
Ladenbergia oblongifolia (Humb. Cascarillo, Cascarillo L
ex Mutis) L. Andersson 60 blanco Cajibio (Cauca)
Spermacoce densiflora(DC.) Alain | 59 |[Borreria Gigante (Huila)
Citrus aurantium L. 51 |Naranja, Naranjo agrio |Garzon (Huila)
Citrus medica L. 51 |Limén toronjo, Cidra Pitalito (Huila)
Citrus limon (L.) Burm. f. 52 |[Limén, limén rugoso Piendamd, Timbio (Cauca)
Rutaceae
Cajibio, Caloto, Piendamo,
Citrus reticulata Blanco 52 |Mandarina Santander de Quilichao
(Cauca)
Ruta graveolens L. 53 |Ruda Silvia, Sotara (Cauca)
Sapotaceae Manilkara zapota (L.) P. Royen 26 |Nispero Cajibio, Caloto (Cauca)
Brugmansia pittieri (Saff.) o .
Solanaceae Moldenke 54 |Borrachero Pitalito (Huila)
Tiliaceae Heliocarpus americanus L. 21 |Balso, Palo bobo Cajibio, Piendamo, Puracé,

Sotara, Timbio (Cauca)
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FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO PAG NOMBRE COMUN MUNICIPIOS
Aegiphila cuatrecasasii Moldenke | 55 |Tabaquillo Pitalito (Huila)
Santander de Quilichao
Lantana camara L. 56 |Gurupacha (Cauca) Garzén (Huila)
Verbenaceae
Stachytarpheta cayennensis .
(Rich.) Vahl 57 |Escobilla azul Caloto (Cauca)
Verbena litoralis Kunth 56 |Verbena Algeciras (Huila)
Vitaceae Cissus verticillata (L.) Nicolson y 40 |Bejuco de sapo Garzén, Gigante, La

C.E.Jarvis

Argentina, Pitalito (Huila)
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Blanca Lilia Bonilla, coordinadora institucional del
proyecto y directora de trabajos de grado

Edgar Forero, docente y director de trabajos de
grado

Ernesto Verdugo, docente y director de trabajos de
grado

Maria Andrea Sanchez, Diana Burbano, Viviana
Sanchez, Diana Rojas, Sofia Vasquez, José Yilmer
Epe, Diana Toro, Ana Maria Anacona, Jhoana
Herrera, estudiantes

Contacto: bbonilla@unicomfacauca.edu.co

Fundacion Universitaria de Popayan, FUP
Bernardo Robles, decano Administracion de
Empresas Agropecuarias

Danny Solarte, decano Ecologia - Facultad de
Ciencias Naturales

Bibiana Patricia Montoya, docente Programa de
Ecologia

Andrés Felipe Castaio, director Herbario Alvaro
Fernandez Pérez

Aura Carolina Ayala, Maria Antonieta Silva, Vecy
Maryeli Nifo, Danny Mireya Sinisterra, Yurany
Hidalgo y Jakeline Barrera, estudiantes
Contacto: ecologia@fup.edu.co

Universidad Surcolombiana

Hilda del Carmen Dueiias, docente y directora de
trabajos de grado

Lina Fernanda Santofimio, Diana Paola Gonzalez,
Guillermo Andrés Rodriguez, Yamile Sanchez
Marin, Yhon Alber Mora y Angela Maria Chavarro,
estudiantes

Contacto: hildugo@gmail.com

Cooperativa de Apicultores del Cauca, Cooapica
Yanethe Aguilar, directora ejecutiva

José Fernando Salazar, Camilo Vazquez, José
Narvaez, Carlos Vivas, Clemencia Muiioz,
Rolando Almendra, Luis Mora, Carlos Andrés
Leén, Arquimedes Alvarez y José Holmes Chocue,
Flor Garcia, Victoriano Garcia, Horacio Bados,
Gabriel Agredo, Fernando Salazar, Vicente Castro,
Gilberto Solis, Miller Montenegro, Fidel Ibarra,
Carlos Rivera, Miguel Moncayo y Marcial Hoyos,
apicultores

Contacto: cooapica@hotmail.com

Cooperativa Integral de Apicultores del Huila, Coapi
Susana Jiménez, directora ejecutiva 2010 -2011
Clara Escobar, directora ejecutiva 2007 -2010

Maria Losada, Jesiis Antonio Quisaboni, Luis
Ernesto Silva, Gerardo Espaiia, Adolfo Castro
Muioz, Tobias Medina, Yolanda Ziiiga Jurado,
Carlos Hugo Losada y Luis Pérez, apicultores
Contacto: coapihuila@yahoo.es

Cooperativa de Apicultores del Carmen de Bolivar,
Cooapomiel

Gregorio Yepes, representante legal

Juan David Bohérquez, secretario general

Alfredo Bayuelo, apicultor

Contacto: cooapomiel@gmail.com

Corporacion Autonoma Regional del Alto
Magdalena, CAM

Leonor Vargas, coordinadora de Mercados Verdesy
Biocomercio

Contacto: lvargas@cam.gov.co

Universidad del Cauca

Gerardo Andrés Torres, profesor titular
Departamento de Biologia, Coordinador Unidad de
Microscopia Electronica -UME-

Magally Castrillon, Patricia Mosquera, Nilsa
Velazco, Ancizar Puliche, Angélica Salazar, equipo
técnico

Efrén Muiioz Galindez, asistente administrativo de
la Universidad Nacional de Colombia, Sede Palmira.
Contacto: gantorres@gmail.com






